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1. Dtugookresowe zmiany ludnosciowe jako zjawisko historyczne i cywilizacyjne zwigzane z
modernizacja

Procesy ludnosciowe, ktére sg tematem niniejszego tekstu, realizowaty sie i realizujg w trakcie wielkiej
zmiany spotecznej, ktérg socjologowie — jest to bowiem termin z zakresu socjologii — nazwali modernizacja.
Modernizacje rozumiemy jako fundamentalng zmiane strukturalng obejmujaca wszystkie dziedziny zycia
spotecznego — nie wahamy sie zatem uzywac okreslenia ,zmiana cywilizacyjna”, w wyniku ktérej wytonit sie
nowy typ spoteczenstwa. Istotg modernizacji jest przejscie od jednego typu spoteczenstwa do drugiego, od
typu tradycyjnego (przednowoczesnego) do nowoczesnego, dlatego istotne jest okreslenie cech
strukturalnych, wedtug ktérych bedziemy definiowaé i odrézniaé¢ ,wyjsciowy” oraz ,docelowy” dla tego
procesu typ spoteczenstwa. Za Piotrem Sztompkag (2002: 560-564), ktory przytacza kilka istotnych
perspektyw, reprezentowanych przez takich badaczy, jak Herbert Spencer, Ferdinand Ténnies, Max Weber,
Emile Durkheim, Talcott Parsons, Henry Maine, Robert Redfield czy Krishan Kumar, wymienimy trzech
klasykéw. Wedtug Emila Durkheima(1999) modernizacjg jest postepujgce zréznicowanie grup spotecznych i
rosngcy podziat pracy w spoteczenistwie, zdefiniowane przez jako przejscie od wspdlnoty charakteryzujgcej
sie solidarnoscia mechaniczng (mechanische Solidaritaet) do wspdlnoty o solidarnosci organicznej
(organische Solidaritaet); wedtug Ferdinanda Tonniesa jest to przejscie od wspdlnoty (Gemeinschaft)
opartej na woli organicznej, czyli poczuciu bliskosci, podobienistwie i autoidentyfikacji ze wspdlnym celem,
do spoteczenistwa-stowarzyszenia (Gesellschaft) opartego na woli arbitralnej, czyli umowie spotecznej i
wymianie miedzy jednostkami i grupami (Tonnies, 1988); wreszcie, modernizacjg jest weberowskie
odczarowanie swiata (Entzauberung der Welt) czyli wzrastajgca racjonalizacja zycia spotecznego, polegajaca
na zastgpieniu magii, religii i tradycji przez nauke i rozum w wyjasnianiu i sankcjonowaniu porzgdku
ontologicznego i spotecznego (Weber, 2004). To wtasnie racjonalne podejscie do rzeczywistosci, a nie
powstanie konkretnych, typowych dla Europy Zachodniej instytucji spotecznych i gospodarczych, stanowito
sedno modernizacji, ktorej przebieg byt/jest w poszczegdlnych regionach $wiata warunkowany odmiennymi
czynnikami kulturowymi (Eisenstadt, 2000). W istocie, zaden z wymienionych przez Sztompke autoréw nie
miatby ktopotu z wykazaniem istnienia fundamentalnych réznic strukturalnych miedzy spoteczerstwem
przednowoczesnym i nowoczesnym, ani ze wskazaniem czasu i miejsca na Ziemi, gdzie doszto do zmiany,
nazywanej modernizacjg.

Historycznie rzecz ujmujac, przejscie od spoteczenstwa tradycyjnego do nowoczesnego bylo procesem
bardzo dtugim, trwajgcym w krajach Europy Zachodniej od potowy XVIII wieku do potowy XX stulecia,
jednak genezy modernizacji szukaé¢ nalezy w trwajacej przynajmniej od czaséw Oswiecenia akumulacji
innowacji spotecznych i technologicznych (Bendix, 1970). Nie sposdéb doktadnie okresli¢ ani poczatku
modernizacji, ani doktadnej cezury czasowej oddzielajgcej spoteczeristwo tradycyjne od nowoczesnego,
cho¢ mozina pokusi¢ sie o wyrdznienie poszczegdlnych etapow modernizacji. Peter Stearns(1975)
wyodrebnit cztery stadia modernizacji krajéw zachodnioeuropejskich: (1) okres wczesnej industrializacji od
lat 1750. do 1820. charakteryzowat sie postepem w dziedzinie techniki oraz dat poczatek rozwojowi
gospodarki wolnorynkowej i nowoczesnego rynku pracy; (2) okres do lat 1850. (Anglia i Walia) czy 1870.
(pozostate kraje Zachodniej Europy) cechowat sie zastosowaniem zmian technologicznych we wszystkich
gateziach przemystu oraz w rolnictwie, wzrostem wydajnosci produkcji, koncentracjg ludnosci w miastach i
poczatkiem nowoczesnego zarzadzania miastem — rozbudowy infrastruktury miejskiej, sSrodkéw transportu
oraz posunieé z zakresu zdrowia publicznego; (3) okres do Il wojny Swiatowej (tzw. druga rewolucja
przemystowa) oznaczat wtgczenie produkcji rolnej do wymiany rynkowej, przysSpieszenie industrializacji,
rozbudowy infrastruktury miejskiej oraz transportu, zmiane w strukturze zatrudnienia, ktérg zdominowali
pracownicy sektora przemystu i transportu, oraz powstanie nowoczesnych panstw narodowych z



rozbudowang administracjg panstwowej, powszechng edukacjg, instytucjami panistwa opiekuriczego
iwelfarestate; (4) okres po Il wojnie $wiatowej charakteryzuje sie dominacjg klasy $redniej w strukturze
spotecznej, dominacjg sektora ustug w gospodarce, postepujacy laicyzacjg i autonomizacjg jednostek w
stosunku do tradycyjnych autorytetow czy grup spotecznych, a w ostatnich dekadach — powstaniem i
rozprzestrzenieniem sie na rézne sfery zycia spotecznego technologii informacyjnych.

Do tych najnowszych przemian odniosty sie koncepcje spoteczenstwa postindustrialnego (Bell, 1973),
ponowoczesnego/postmodernistycznego (Bauman, 1992), pdznej (refleksyjnej) nowoczesnosci (Beck et al.,
1994; Giddens, 2002), trzeciej fali (Toffler, 1986), sieci (Castells, 2007). Wymienione tu perspektywy
poznawcze stanowig wedtug wielu socjologéw sktadowe modernizacji, a nie nowy, odrebny proces. Dlatego
my réwniez, moéwigc o modernizacji bedziemy milczagco odnosili sie do zjawisk, jakie nastepujg po
wyksztatceniu sie cech konstytuujgcych spoteczenstwo nowoczesne, przekraczajgc granice, ktérych nie
uswiadamiali sobie wizjonerzy nowoczesnosci, a ktére przy tym nie podwazajg funkcjonowania tych cech.
Modernizacja jest bowiem procesem wykazujgcym wtasnos¢ metamorfozy i odnajdywania coraz to nowych
zrédet dynamizmu. Nowoczesne spoteczenstwa, ktére zaczety jej doswiadczaé stosunkowo wczesnie, dzis
réznig sie pod wieloma wzgledami wyraznie od projektowanych dawniej ich wizji. Nastepuje jak gdyby
kontynuacja modernizacji, a produktem tego staje sie spoteczenstwo pdinej nowoczesnosci.
Podsumowujgc w wielkim skrécie, modernizacja rozumiana jako proces historyczny oznacza zastgpienie
wiejskiego, agrarnego spoteczenstwa opartego na religii i porzadku lokalnych, tradycyjnych wspdlnot, przez
spoteczenstwo miejskie, zindustrializowane, laickie, z wymiang rynkowg, rynkiem pracy, nowoczesng
administracjg, instytucjami panstwowymi, systemem prawnym i swobodami obywatelskimi. Trzeba
podkresli¢ wielowymiarowos¢ tej zmiany cywilizacyjnej, obejmujgcej zycie gospodarcze, spoteczne,
kulturowe, polityczne. W niniejszym tekscie bedziemy réwniez rozumieé¢ modernizacje jako proces
historyczny, ktéry w kazdym z krajéw (w tym w Polsce) przebiega nieco odmiennie.

Zmiany modernizacyjne'wywotaty specyficzny cykl ludnosciowy, ktérego istota byty systematyczne, trwate
przemiany ludnosciowe, zdefiniowane pdiniej jako przejScie demograficzne (PD). Cho¢ twdrcy teorii
przejscia demograficznego — Warren Thompson(1929, 1946), Dudley Kirk (1944) i Frank Notestein (1943)-
oraz pozniejsi badacze (por. np. Coale, Watkins, 1986)zaadaptowali pojecie modernizacji bez definiowania
go w kategoriach konkretnych proceséw cywilizacyjnych, to nalezy tu wymieni¢ — bez omdwienia samej
istoty PD(por. cz. 2.1) — najwazniejsze procesy spoteczno-ekonomiczne przyczyniajgce sie do zmiany
porzadku ludnosciowego. Zdrowotnos¢ ludnosci ulegta systematycznej i bezprecedensowej w historii
ludzkosci poprawie, a liczba zgondéw nagtych, wywotanych gtodem i epidemiami choréb zakaznych, zostata
ograniczona. W poczatkowej fazie PD przyczynity sie do tego powolny wzrost dochodu oraz wydajnosci
pracy przy produkcji zywnosci, postep w przechowywaniu i dostawie zywnosci, a takze upowszechnienie
transportu, sieci wodociggéw i kanalizacji, ktéra umozliwita s$cistg kontrole sanitarng. Zaczety
zachodzié ztozone przemiany spofeczno-kulturowe, ktérych efektem byta spadek rozrodczodci,
nuklearyzacja rodziny i ograniczenie jej ekonomicznej funkcji. Przyczynity sie do tego industrializacja,
urbanizacja, powstanie nowoczesnego rynku pracy w miastach, w ktérym zaczety partycypowac kobiety i
dzieci. W pdzniejszym okresie PD spadek rozrodczosci wynikat réwniez ze zmiany statusu spotecznego i rol
spotecznych kobiet i dzieci, przede wszystkim emancypacji kobiet i objecia dzieci powszechng edukacjg i
zakazem pracy we wczesnej mtodosci. Na te przemiany zareagowaty réwniez systemy polityczne, cho¢ z
opOznieniem (np. proces przyznawania kobietom czynnego i biernego prawa wyborczego trwat ponad 80
lat). Wreszcie, realizacja polityki ludnosciowej w ramach panstwa narodowego, rozbudowa panstwa

1Tj. odnoszace sie do modernizacji.



opiekunczego (welfar estate), poszerzenie zakresu wolnosci i spektrum mozliwosci jednostek (Kellner,
1989) pociagnety za sobg dalszy spadek ptodnosci, zmiane form rodziny i jej trwatosci (por. cz. 2.3).

Przemiany ludnosciowe sktadajgce sie na PD nalezy traktowaé jako nieodtgczny sktadnik modernizacji
poniewaz nie tylko z niej wynikaty, lecz do pewnego stopnia réwniez jg warunkowaty. Chodzi nam o procesy
ludnosciowe, dzieki ktérym populacja — jej stan, struktura wieku i rozktad terytorialny umozliwiaty dalsze
procesy modernizacyjne, w szczegélnosci wiasciwg podaz i alokacje sity roboczej, wzrost produktywnosci i
konkurencyjnosci, industrializacje, rozwéj sektora ustug itd. Wazng role dla postepu gospodarczego
odegrato odmtodzenie struktury wieku ludnosci w pierwszej fazie PD, spadek ptodnosci w fazie kolejnej, a
takze migracje ludnosci ze wsi do miast, regionéw i krajéw zgtaszajacych niedobdr sity roboczej. Z kolei
starzenie sie populacji (por. cz. 2.2), ktére wspotczesnie nabiera coraz wiekszego impetu, zrodzito wiele
zagrozen dla rozwoju gospodarczego, o czym bedzie dalej mowa.

2. Przejscia demograficzne
2.1.Przejscie demograficzne jako zmiana porzadku (wzorca) reprodukcji ludnosci

Jak wynika ze spostrzezen w czesci 1 tego opracowania, przejscie demograficzne (PD) postrzegane jako
zjawisko dtugiego trwania jest posrednim stadium cyklu ludnosciowego, u podioza ktérego tkwi
modernizacja. Wzglednie stabilne otoczenie ogranicza skale zmian reprodukcji ludnosci, a modernizacja
wiasnie te stabilnos¢ narusza i stwarza mozliwos¢ ekspansji demograficznej.

Poczatkowe stadium cyklu, odpowiadajgce warunkom spoteczeristwa przednowoczesnego cechuje wysokie
ryzyko zgonu (zwtaszcza w okresie wczesnego dziecinstwa) oraz wynikajgce z tego bardzo krétkie przecietne
trwanie zycia, czemu — ,w imie” trwania populacji — towarzyszy wysoka ptodnosé (por. rys. 1). Przejsciowe
nadwyzki ludnosciowe s3 redukowane przez ,katastrofy” umieralnosci lub ekspansje terytorialng
(zasiedlanie podbitych lub skolonizowanych ziem). Z kolei, w stadium koncowym, w warunkach
spoteczenstwa ponowoczesnego (pdznej nowoczesnosci), ryzyko zgonu, az do pdznej starosci jest bardzo
niewielkie a zycie ludzkie przecietnie bardzo dtugie, ale i ptodnos¢ jest bardzo niska. Gdy systematycznie
liczba dzieci staje sie mniejsza niz rodzicéw, powstajg niedobory ludno$ciowe, ktére sg uzupetniane przez
demograficzny import . Alternatywa dla imigracji jest jedynie podwyzszenie ptodnosci.

Tak sprawa wyglada z perspektywy pojedynczej populacji, zyjagcej w spoteczenstwie otwartym na swiat, w
dodatku ztozony z populacji znajdujgcych sie w réznych stadiach cyklu. Zaréwno eksport nadwyzki
demograficznej jak i import kompensujgcy niedobdr wymaga istnienia ,,otoczenia”, do ktérego mozna
wyekspediowaé owg nadwyzke lub ktére samo odczuwa taki stan i jest gotowe jej sie pozbyé. Gdyby jednak
przyja¢ inny punkt widzenia, globalny, zaktadajacy przy tym konwergencje reprodukcji ludnosci i
upowszechnienie sie jej wzorca wlasciwego dla koricowego stadium cyklu, to nalezatoby odrzuci¢ mozliwosé
kompensacji niedostosowan demograficznych przez migracje zagraniczne. Wéwczas jedynym sposobem na
trwanie populacji bytoby podwyzszenie ptodnosci do poziomu przy ktérym dtugookresowo liczba dzieci nie
ustepuje liczbie rodzicdw. Zatem — uwzgledniajgc powyzsze zatozenia — ptodnosc staje sie kluczowym
problemem demograficznym (by nie powiedzie¢ — raison d’étre gatunku ludzkiego), tym istotniejszym im
bardziej zaawansowane jest spoteczeristwo péZnej nowoczesnosci.



Rys. 1. Schemat przejScia demograficznego
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W stadium posrednim cyklu dochodzi do zjawisk opisanych wyczerpujaco przez teorie PD. Ich najbardziej
lapidarny lecz zarazem trafny wyraz oddaje definicja, ktéra PD ujmuje jako zastgpienie rozrzutnej przez
oszczedng reprodukcje ludnosci (Muhsam, 1979). Taki sam efekt ilosciowy reprodukcji, np. zerowy przyrost
naturalny lub ,prosta zastepowalno$¢ pokolen”, wigze sie z jakoSciowo odmiennym jej wzorcem. We
wczesniejszym przypadku wymaga on znacznie wiekszej liczby urodzen niz w pdzniejszym, poniewaz w
pierwszym z nich jedynie stosunkowo nieliczne z urodzonych dzieci (okoto potowy) sg potem aktywne w
procesie prokreacji, a znaczna ich czes¢ umiera przed osiggnieciem odpowiedniej zdolnosci fizjologicznej. W
przypadku pdzniejszym natomiast niemal wszyscy nowonarodzeni dozywajg do wieku zdolnosci rozrodczej,



dlatego ten efekt moze zosta¢ osiggniety przy znacznie nizszej rozrodczosci. Istotg PD jest bowiem
systematyczny i nieodwracalny, cho¢ asynchroniczny, spadek ryzyka zgonu i ptodnosci.

Jest to wilasnie etap wielkiej ekspansji ludnosciowej, a S$cislej — znacznie podwyzszonej stopy
(wspédtczynnika) przyrostu naturalnego, cho¢ bynajmniej ta ekspansja nie przebiega liniowo, réwnomiernie.
W procesie tym wystepujg dwie podstawowe fazy: rosnacej z uptywem czasu stopy przyrostu naturalnego,
a nastepnie malejgcej stopy (por. rys. 1). Ta ,fazowos¢” wynika ze wspomnianej asynchronicznosci zmian
umieralnosci i rozrodczosci, z tego, ze spadek pierwszej poprzedza spadek drugiej: wspomniane w cz. 1
przemiany spoteczno-ekonomiczne warunkowaty spadek umieralnosci, przede wszystkim niemowlat i
starszych dzieci, podczas gdy rozrodczos¢ z pewnym opdznieniem dopasowata sie do nowych warunkéw
umieralnosci. Owo opdznienie, asynchronicznosé wynikaty z odmiennej natury uwarunkowan umieralnosci i
rozrodczosci; w przypadku tych pierwszych byly to w duzej mierze nowe technologie i inwestycje w
infrastrukture, w przypadku drugich byly to réwniez determinanty kulturowe (preferencje, zachowania,
zamiary prokreacyjne), nie ulegajgce szybkim i radykalnym zmianom. Ekspansjg ludnosciowg nazywamy
wiec czas rozbieznosci miedzy poziomami rozrodczosci i umieralnosci, przy czym pierwszg jej faze stanowit
okres, w ktérym rozrodczo$¢ pozostawata na wysokim, nie ulegajgcym duzym zmianom poziomie, a drugg
faze okres, w ktérym rozrodczo$é szybko dostosowywata sie do poziomu niskiej i stabilizujgcej sie
umieralnosci. Efekty obu faz przyczyniaja sie, cho¢ w nieréwnym stopniu, do pomnozenia wielkosci
populacji, ktérego skala zalezy w duzym stopniu od skali transferu ludnosci do innych populacji.

Abstrahujgc od transferéw ludzi miedzy populacjami, zastanéwmy sie, dlaczego we wczesnym stadium
cyklu regulatory demograficzne , operujagce gtéwnie w sferze umieralnosci, nazywane czesto
malthusowskimi (maltuzjanskimi), dziatajg sprawnie i dlaczego w pdznym stadium, gdy ta rola przypada
przede wszystkim rozrodczosci juz tak nie jest. Najogdlniej ujmujac, wynika to z odmiennych mechanizmoéw
i uwarunkowan. Zgon jest zdarzeniem w duzym stopniu niezaleznym od woli i dziatania jednostki, urodzenie
za$ bezposrednio zalezy od dziatania (i najczesciej takze — woli) pary rodzicow. W poczatkowym stadium
cyklu ludnosciowego ,,normalny” poziom umieralno$ci w duzym stopniu wynika z niskiego stanu higieny i
opieki medycznej, a nasilenia zgondéw s3 wywotywane przez kleski gtodu, epidemie i konflikty zbrojne. W
takich warunkach sam nadmiar ludzi moze by¢ (i czesto jest) zrédtem katastrofy umieralnosci. Natomiast w
koncowym stadium, zwtaszcza w sytuacji gdy przez diuzszy czas, ze wzgledu na zbyt matg liczbe urodzen,
wystepuje ujemny przyrost naturalny, jej odwrdcenie wymaga zmiany zachowan prokreacyjnych
prowadzgcych do zwiekszenia ptodnosci. W tym przypadku jednak niedobér ludzi w zaden sposéb nie
przektada sie na wzrost rozrodczosci. Dlaczego tak sie dzieje? Jakie wobec tego sg zrédta owej ,,sztywnosci”
niskiej ptodnosci?

Plastycznos¢ zachowan rodzicielskich w spotfeczerstwie ponowoczesnym zalezy od stopnia autonomii
jednostki czy jednostek podejmujgcych decyzje prokreacyjne. Spoteczerstwo to charakteryzuje sie bowiem
Znacznym poziomem tej autonomii, to za$ ostabia bodzZce prokreacyjne. Jednostka jest znacznie mniej niz w
spoteczenstwie przednowoczesnym oraz spoteczenstwie wczesnej nowoczesnosci zalezna od kontroli grup
spotecznych wtdrnych (formalnych), takich jak stowarzyszenia, organizacje spoteczne, zespoty pracownicze,
partie polityczne czy grupy wyznaniowe, a nawet i przede wszystkim od najbardziej uniwersalnej grupy
pierwotnej (nieformalnej) jakg jest rodzina. Na skutek tego normy kulturowe i ogdlnie system
aksjonormatywny sg bardzo ztozone i mato stabilne, i wywotujg postawy relatywizmu i permisywizmu
aksjonormatywnego(Bauman, 1992). Jednostka uwolniona od silnej kontroli grupy spotecznej swobodnie
konstruuje wtasng strategie zyciowg, takze w obszarze zycia rodzinnego i rodzicielstwa. Spoteczenstwo
wykazuje wysoki poziom akceptacji réznorodnych systemdéw wartosci i zachowan spotecznych, w tym



»autorskich” projektow rodzinnych. W rezultacie pewna czes¢ dorostej populacji nie uczestniczy w
prokreacji lub wybiera strategie zyciowe, w ramach ktérych wartosci i cele rodzinne napotykajg na
efektywna konkurencje ze strony innych wartosci i celdw.

Zatem PD doprowadza do wyksztatcenia sie odmiennego jakosciowo porzadku reprodukcji ludnosci ktéry —
w odrdéznieniu od porzadku wystepujgcego przed PD — w niewielkim stopniu zalezy od uwarunkowan
naturalnych (fizjologii cztowieka, zasobdw przyrody) i nie jest poddany dyktatowi powszechnej (lub niemal
powszechnej) wysokiej ptodnosci. Przeniesienie niemal catego procesu wymierania do poreprodukcyjnego
przedziatu wieku (by nie powiedzie¢ — wieku podesztego), zanegowanie imperatywu wysokiej ptodnosci i
sprowadzenie prokreacji do stosunkowo krétkiego okresu dorostego zycia® drastycznie ogranicza margines
dalszych zmian reprodukcji ludnosci. Zarazem powstaty rozlegly obszar w Zzyciu jednostki wolny od
rodzicielstwa jest zagospodarowywany przez rosngcg rozmaito$¢ zindywidualizowanych aspiracji i
zachowan spotecznych, ktére ttumia aspiracje i zachowania reprodukcyjne lub utrudniajg ich realizacje.

2.2.Zmiany w strukturze demograficznej

Pomimo, ze PD wywodzi sie z porzadku reprodukcji ludnosci o wzglednie trwatych cechach a korczy, gdy
réwniez zostaje wyksztatcony wzglednie trwaty porzadek reprodukgji, ze na poczatku i na koncu wystepuje
niewielki przyrost naturalny, to efektem tego procesu sg przede wszystkim trwate fundamentalne réznice:
zupetnie odmienny — o czym byta mowa w cz. 2.1 — mechanizm tej reprodukcji i poziom jej komponentéw
(umieralnosci i rozrodczosci) oraz odmienna struktura demograficzna.

W warunkach w petni stabilnej reprodukcji ludnosci rozktad populacji (zamknietej) wedtug wieku jest
monotonicznie malejgcy; w kazdym dowolnym roczniku wieku liczba ludnosci jest nie wieksza niz w
dowolnym poprzedzajgcym go roczniku. Ma on stabilne cechy strukturalne, w petni zalezne od porzadku
ptodnosci i wymierania. W warunkach typowych dla spoteczeristwa przednowoczesnego charakteryzuje sie
duzym udziatem najmtodszych dzieci (zwtaszcza nowonarodzonych) w catej populacji i znacznie mniejszym
udziatem starszych dzieci, silnie malejagcym wraz ze wzrostem ich wieku. Juz przed osiggnieciem wieku
reprodukcyjnego kolejne roczniki wieku sg silnie przetrzebione, a wieku poreprodukcyjnego dozywajq
nieliczne jednostki. Mimo wysokiej umieralnosci najmtodszych dzieci struktura demograficzna jest zatem
,mtoda”.

PD rozpoczyna sie od systematycznego spadku umieralnosci, zwfaszcza wsréd najbardziej wczesniej
wrazliwej (narazonej na zgon) czesci populacji, czyli najmtodszych dzieci. Gdy jednak umieralno$¢ wykazuje
systematyczny a przy tym selektywny ze wzgledu na wiek spadek, to cechy tego rozktadu ulegajg zmianie.
Na poczatku relatywnie duzy przyrost liczebny cechuje roczniki najmtodsze, ale z uptywem czasu wzgledne
przyrosty liczby oséb dozywajgcych wsréd dzieci malejg, natomiast zwiekszajg sie wzgledne przyrosty wsrdd
oséb w Srednim wieku i starszych (rys. 2). Na skutek takich efektow spadku umieralnosci, przyjmujac
zatozenie ceteris paribus, w trakcie PD poczatkowo struktura demograficzna ulega ,odmtodzeniu”, a
dopiero po pewnym czasie nastepuje jej stopniowe ,starzenie sie”.

’Cho¢ oczywiscie postep medycyny umozliwia coraz skuteczniej wydtuzanie okresu rozrodczego, a tym samym
odraczanie reprodukcji.



Rys. 2. Roczne tempo wzrostu liczby ludnosci i grup wieku 0-14 i 65+ w trakcie PD — model agetransition
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W rzeczywistosci jednak po pewnym czasie od zapoczatkowania spadku nasilenia zgonéw zmianom zaczyna
ulega¢ réwniez rozrodczo$é. Na ogdét wyraza sie to w systematycznym jej spadku, jednak bywa i tak, ze
zmniejszona umieralnos$¢ prowadzi do przejsciowego wzrostu rozrodczosci. Gdy tak sie dzieje, wystepuje
nasilone odmfadzanie populacji. W koncu, tak czy inaczej, predzej czy pézniej pojawia sie obnizka ptodnosci,
tym gtebsza, im powszechniejsze stajg sie praktyki regulacji urodzen. Zmniejszajace sie roczniki
nowonarodzonych wywotujg sytuacje, w ktérej struktura populacji wedtug wieku zaczyna przybiera¢ postaé
arebours w stosunku do struktury sprzed PD, bowiem stopniowo kazdy kolejny (starszy) rocznik staje sie
liczebnie wiekszy od poprzedniego (mtodszego). Gdy tak sie dzieje, starzenie sie populacje ulega nasileniu
(por. cz. 4.2).

2.3.Zmienna rola rodziny

Wspomniana w cz. 2.1 silna autonomia jednostki w spoteczenstwie nowoczesnym a zwtaszcza
ponowoczesnym stanowi jedno z gtdwnych Zrddet niskiej ptodnosci, jesli nie najwazniejsze z nich. Znaczenie
tego zjawiska przejawia sie przede wszystkim poprzez ostabienie znaczenia rodziny jako organizacji
spotecznej. Bowiem, jak dowodzi Dirk van de Kaa(1987), odwotujgc sie do teoretykéw ,rewolucji
kulturalnej” spoteczenstwa pdznej nowoczesnosci, akcentowanie podmiotowosci poszczegdlnych cztonkow
rodziny, w warunkach gdy rodzina jest mato zhierarchizowana i spaternalizowana ujawnia ich sprzeczne
interesy i dazenia, i w konsekwencji ostabia jej spdjnos¢ oraz trwatos¢. Tymczasem rodzina stanowi
najbardziej odpowiednig ponadczasowg, uniwersalng grupe spoteczng realizujgca cele reprodukcyjne.
Ostabienie rodziny musi utrudniad realizacje tych celdéw

Dla unikniecia ewentualnych nieporozumien, trzeba w tym miejscu uczyni¢ dygresje terminologiczna.
Rodzina bowiem ma wiele znaczen i konotacji. W niniejszym opracowaniu bedziemy uzywaé dwdch réznych
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znaczen: jedno przyjmujgce perspektywe demografii i drugie odwotujgce sie do perspektywy socjologii.
Uzupetnieniem rodziny w znaczeniu socjologicznym bedzie pojecie sieci rodzinnej’. konsekwentnie
odwotywa¢ sie do jej sensu istotnego z perspektywy demografii. W znaczeniu demograficznym rodzine
stanowi przynamniej jedna para (diada): rodzic (dorosty opiekun) i dziecko. Jak dowodzimy w Demografii
(Okdlski, Fihel, 2012: 89),

Osoba dorosta moze w tym wypadku wystepowac w pojedynke (samotnie), w parze lub w wiekszym
zespole. Jesli wystepuje w parze, to moze stanowi¢ matzeristwo lub jakikolwiek inny zwigzek
partnerski, niekoniecznie heteroseksualny. Wreszcie moze by¢ zaréwno rodzicem biologicznym, jak i
przybranym, sprawujgcym opieke nad adoptowanym potomstwem. Gdy jednak brak jest dziecka
wymagajgcego opieki, to nie ma rodziny. [...] zatem samo wystepowanie zwigzku matzeriskiego ani,
tym bardziej, innego zwigzku partnerskiego] nie jest wystarczajqce do uznania go za rodzine, a [...]
istnienie rodziny nie wymaga, by opiekunowie dzieci (dziecka) stanowili pare, ani tym bardziej by byli
meZem i zong.

Istotqg przytoczonej tu definicji rodziny nie sq wiec relacje miedzy osobami dorostymi (np. mezem i zong), lecz
wystepowanie dzieci i wiezi krewniacze, co odzwierciedla fundamentaline [i odwieczne] role spoteczne rodziny
—reprodukcyjng i socjalizacyjno-opiekuriczg wobec dzieci.

Z perspektywysocjologiicechgwyrdzniajgcarodzinyjestwystepowaniespecyficznychrelacjispotecznych w
obrebie tzw. sieci rodzinnej, ktére sg zirédtem kapitatu spotecznego opartego na ,silnych
wieziach”(Granovetter, 1974, 1983). Nie jest nig imperatyw prokreacji, implikujgcy istnienie diady ztozone;j
z dorostego opiekuna (zwykle rodzica) i niedorostego dziecka (zwykle biologicznego potomka). Chodzi
raczej o zespot oséb o réznym stopniu pokrewienstwa i nalezgcych do réznych pokolen, pozostajg cech we
wzajemnych systematycznych stosunkach, lecz nie koniecznie realizujgcych bezposrednio funkcje
reprodukcyjna.

W zwigzku z takim ,dualnym” podejsciem, wyréznimy dwa uzyteczne konteksty odnoszgce sie do rodziny:
,biologiczny”, zwigzany z reprodukcja populacji, oraz ,spoteczny”, zwigzany z funkcjonowaniem
spoteczenstwa. Uniwersalne i ponadczasowe funkcje rodziny: emocjonalna, reprodukcyjna i opiekuricza sg
kluczowe z perspektywy procesu demograficznego. Rodzina bowiem stanowi grupe, wewnatrz ktérej jest
zapewniana biologiczna kontynuacja i ciggtos¢, zaréwno na poziomie jej samej, jak i populacji oraz gatunku
ludzkiego. Uzupetnieniem prokreacji jest nieodptatne swiadczenie wszelkich débr i ustug niezbednych do
przetrwania biologicznego i funkcjonowania w spoteczenstwie dzieciom i innym cztonkom wymagajgcym
wsparcia, co dokonuje sie za posrednictwem gospodarstwa domowego, ekonomiczno-socjalnej formy

rodziny lub — niekiedy — sieci rodzinnej, ktérej zakres jest szerszy niz gospodarstwa domowego. Warto
doda¢, ze skuteczne realizowanie tych funkcji wymaga dtugotrwatosci rodziny oraz odpowiedniej wiezi
emocjonalnej miedzy jej cztonkami. Wtasnie w tym kontekscie bedziemy tez uzywaé pojecia sieci rodzinnej
(krewniaczej) obejmujacej wszystkich cztonkdéw rodziny, spokrewnionych lub po prostu uznawanych za
cze$¢ rodziny, ktérzy petnig przynajmniej jedng z wyzej wymienionych funkcji rodziny i biorg udziat we
wzajemnym nieodptatnym éwiadczeniu sobie débr i ustug®.

Biorgc pod uwage rozmaitosc¢ relacji miedzy cztonkami rodziny (liczba i réznorodnos¢ diad)w spoteczenstwie
nowoczesnym, trzeba dostrzegaé, iz nie wszystkie rodzaje rodziny sg jednakowo skuteczne w realizacji

*Chodzi o zespot osob spokrewnionych nierealizujgcych bezposrednio funkcji reprodukcyjnych.
*Trzeba zwrécié uwage na czeste nieporozumienia semantyczne. Pojeciu rodzina — zaréwno potocznie jak i w
literaturze naukowej — nadaje sie bowiem rézne znaczenia, obejmujgc nimi réwniez pojecie sieci rodzinne;j.
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podstawowego celu demograficznego, jakim jest reprodukcja i przetrwanie biologiczne. Pordwnania
poziomu ptodnosci kobiet pozostajgcych i niepozostajgcych w zwigzkach matzenskich w réznych
spoteczenstwach wskazujg na prawidtowos¢, ze rodzina oparta na parze matzonkéw z dzieckiem (dzie¢mi)
stanowi s$rodowisko sprzyjajagce temu celowi, natomiast oparta na dwojgu dorostych niebedgcych
matzonkami lub ztozona tylko z jednego rodzica (opiekuna) z dzieckiem (dzieémi) nie tylko mu nie sprzyja,
ale wzmaga spadek rozrodczosci w populacji i utrwala brak zastepstwa generacji rodzicdw przez generacje
dzieci (Bartlema, De Jong, 1986; Prinz, 1994).

W spoteczenstwie nowoczesnym zmienia sie dominujacy charakter i rola rodziny. Ma to zwigzek ze zmiang
jej formy socjalno-ekonomicznej, czyli gospodarstwa domowego. Dla utrzymania rodziny nie sg niezbedne —
jak to byto w spoteczenistwach przednowoczesnych — rozlegte wiezi krewnych i powinowatych (tworzgce
réd, klan czy tzw. rodzine rozszerzong). Rodzice w coraz wiekszym stopniu sg zdolni do samodzielnego
utrzymania rodziny. Wyksztatca sie historyczna forma zwana rodzing nuklearng, ztozona z pary rodzicéw i
ich niedorostego (niesamodzielnego) potomstwa’. Relacje rodziny nuklearnej z krewnymi i powinowatymi
nie nalezagcymi do jej gospodarstwa domowego stajg sie bardziej lub mniej luzne i majg charakter
dynamiczny, czesto zwigzany z fazg przebiegu zycia tych oséb. Co wiecej, upowszechnia sie zwigzek
matzenski jako mocno spotecznie zakotwiczone spoiwo rodziny nuklearnej, do czego przyczynia sie
usuwanie barier spotecznych i ekonomicznych do jej tworzenia. Utrwaleniu tej formy rodzinnej sprzyja fakt
nadania matzenstwu sSwieckiej formy cywilno-prawnej, czesto niosgcej ze sobg zabezpieczenie i wsparcie
instytucjonalne (prawne, panstwowe). Ta tendencja napotyka jednak wkrétce na przeszkody w
spoteczenstwie pdinej nowoczesnosci, w ktérym wspomniane bariery wprawdzie zupetnie nikng, lecz
pojawiajg sie okolicznosci natury kulturowej, ktére zmieniajg sens spoteczny zwigzku dwojga dorostych
ludzi. Piotr Szukalski (2013) wskazuje, ze dzieki poszerzeniu zakresu zabezpieczenia spotecznego, wejsciu
kobiet na rynek pracy, wprowadzeniu nowoczesnej antykoncepcji oraz rozwojowi komunikacji nastepuje
wyzwolenie jednostek od wplywu otoczenia spotecznego ksztattujagcego sfere normatywng
zachowan rodzinnych, w tym zwigzanych z zawieraniem (lub nie) zwigzku matzenskiego. Owe kulturowe
zjawiska poinej nowoczesnosci wyposazajg jednostki w daleko posunieta wzajemnag niezalezno$é, co
pozostaje w konflikcie z modelem rodziny opartym na matzenstwie jako stabilnym zwigzku, ktérego gtéwny
cel i interes jego partnerow jest podporzadkowany rodzinie, zwfaszcza jej funkcji reprodukcyjnej i
opiekuﬁczejG.Frangois Hopflinger(1991)zauwaza jednak, ze nawet w spoteczenstwie pdznej nowoczesnosci
nie wygasajg relacje miedzypokoleniowe i sieci spoteczne miedzy krewnymi. Mowi o zjawisku intimacy at a
distance, utrzymywaniu wiezi miedzy mtodymi i starymi, ktdrzy mieszkajg oddzielnie, nawet w oddaleniu:

Intensive mutual help between adult children and parents provides [..] evidence of cohesion within the
multi-generational family, even when the household has split up (Hopflinger: 308-309).

Ta zmiana ma fundamentalne znaczenie. Rodzina jako taka istniata i zapewne bedzie trwaé dopdty, dopdki
istnie¢ bedzie gatunek ludzki. Jednak jej podstawowa forma ulegata zmianom, a wigzato sie to przede
wszystkim ze zmiang otoczenia spotecznego i wiasciwego mu poziomu techniki czy mdéwigc inaczej sposobu
panowania nad przyroda. Nie trzeba dowodzi¢, ze gdy ludzie utrzymywali sie ze zbieractwa czy towiectwa,
pojedynczy dorosty cztowiek nie miat szans na przetrwanie, a para rodzicow nie mogtaby samodzielnie
zapewni¢ utrzymania do dorostosci nawet jednemu potomkowi. Aby przetrwaé i pozostawi¢ po sobie
potomstwo ludzie musieli tworzy¢ zespoty o trwatych wieziach. Z badan Darwina i kontynuatoréw jego

*Rodzina nuklearna to zatem zbiér ztozony z co najmniej (gdy jest tylko jedno dziecko) trzech diad: para rodzicéw
(zatozyciele rodziny), para matka i dziecko oraz para ojciec i dziecko.
6Szerzej 0 znaczeniu sieci rodzinnej w epoce pdznej nowoczesnosci w dalszych czesciach, np. 2.5, 4.5, 6.
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mysli, biologéw ewolucyjnych (J.B.S. Haldane, R. Fisher, W.D. Hamilton i in.) wiemy, ze odpowiednim dla
nich spoiwem okazaty sie wiez krewniacza i dazenie do propagacji wspdlnych gendéw. Jest to Zrédtem
spotecznych zachowan altruistycznych, z ktérymi z kolei wigze sie mozliwo$¢ osiggniecia sukcesu
reprodukcyjnego. Z kolei w nurcie mysli ekonomicznej Gary Becker (1976, 1981) wykazat, iz nawet osoby
kierujace sie przede wszystkim wtasnym interesem moga dziata¢ na rzecz dobra grupy (rodzenstwa,
rodziny, sieci rodzinnej), o ile istniejg ku temu przestanki materialne lub gdy korzysci poszczegdinych
jednostek pozostajg zbiezne. Zatem ludzie (podobnie jak inne ssaki naczelne) od zarania gatunku
organizowali sie trwate grupy (wspodlnoty) wewnetrznie spokrewnione o liczebnosci potrzebnej w
konkretnych warunkach do przetrwania (horda, réd). Znacznie przekraczaty one rozmiary grupy ztozonej z
pary rodzicow i ich dzieci.

W miare upowszechniania sie osiadtego trybu zycia, wzrostu ztozonosSci organizacji spotecznej i postepu
technicznego (wzrostu wydajnosci pracy) imperatyw przetrwania biologicznego wymagat coraz mniejszej
liczby dorostych, spokrewnionych cztonkdéw grupy wspdlnotowej. Ostatecznie spoteczenstwo pdinej
nowoczesnosci umozliwia powszechnie nie tylko utrzymanie sie zminiaturyzowanej grupy krewniaczej jaka
jest rodzina nuklearna, ale nawet wypetnianie roli rodzicielskiej pojedynczym dorostym osobom. Altruizm
spoteczny w sensie darwinowskim przestaje by¢ warunkiem koniecznym przetrwania, a spoteczne znaczenie
rodziny ulega zmniejszeniu. Dzieje sie tak przede wszystkim ze wzgledu na wysoki stopien opanowania
Srodowiska przyrodniczego i ogromny wzrost dobrobytu materialnego, instytucjonalizacje szeregu funkgcji
wypetnianych przez rodzine, stworzenie organizacji realizujgcych te funkcje oraz poddanie ich wycenie
pienieznej lub regulacji rynkowej, obcych rodzinie. Co wiecej, nasilajgca sie autonomizacja jednostki w tym
spoteczenstwie, pluralizm a nawet relatywizm aksjonormatywny oraz zjawiska zwigzane z licznymi trendami
kontrkulturowymi uwalniajg czes¢ jego cztonkdw od normatywnego nakazu reprodukc;ji.

Rodzina nuklearna oparta na zwigzku matzeriskim kobiety i mezczyzny okazuje sie konstruktem spotecznym
niestychanie efemerycznym. Pojawita sie w procesie adaptacji form rodzinnych do zmieniajgcej sie
rzeczywistosci spoteczno-ekonomicznej stosunkowo niedawno. W niektérych krajach Europy Zachodniej
zapewne juz kilkaset lat temu (mozna by powiedzie¢ —w spoteczenstwie protonowoczesnym) , lecz
powszechnie dopiero w okresie minionych stu lat, w spoteczeristwie nowoczesnym. Ledwie sie zatem
pojawita, juz ulega licznym przeobrazeniom a nawet staje sie anachroniczna. Przede wszystkim samo
istnienie gospodarstwa domowego jako niezbednej formy wsparcia (a nawet przetrwania) ekonomicznego
rodziny stracito na znaczeniu (por. zwiazki LAT’), a jego trwato$¢ okazata sie wrecz drugorzedna. Dotyczy to
réwniez przestanki trwatosci (,,dozgonnosci”) zwigzku matzenskiego znajdujgcej uzasadnienie w trwatosci
specyficznego (, ptciowego”) podziatu rél miedzy matka i ojcem, zwtaszcza w warunkach wzglednie wysokiej
ptodnosci (wystepujgcej jeszcze w Srodku PD).

Warto wymieni¢ podstawowe tego przyczyny. Zmiana wewnatrzrodzinnego podziatu rdl jest tak gteboka,
ze ,,dom rodzinny” przestat by¢ wylagcznym a czesto nawet gtdwnym miejscem aktywnosci spotecznej dla
ktéregokolwiek z cztonkdw rodziny. Z kolei, niewielka ptodnos¢ i wydtuzenie zycia (i poprawa jego jakosci) w
okresie poreprodukcyjnym wytworzyty znaczny przedziat czasu w zyciu jednostki, ktéry moze by¢
zagospodarowany przez inne niz opiekunczo-wychowawcza rodzaje aktywnosci spotecznej. Wreszcie
ostabienie norm kulturowych, rozmycie hierarchicznego systemu wartosci i przyzwolenie na
zindywidualizowane strategie rodzinne (antyrodzinne) utatwiajg lub legitymizujg zachowania (strategie

7 LAT (Living Apart Together) to (zwykle nieformalny) wzglednie trwaty zwigzek dwojga dorostych ludzi, ktérego
podstawowym lub jedynym spoiwem jest wiez emocjonalna, a cechg wyrdzniajgcg odrebnosé ich gospodarstw
domowych. Zwigzek ten nie wyklucza posiadania i wychowywania wspdlnego potomstwa.

13



zyciowe) takie jak unikanie wigzania sie weztem matzenskim, preferowanie nieformalnego zwigzku
partnerskiego, tatwego do rozwigzania, czy porzucanie wspodtmatzonka lub rozstawanie sie matzonkdéw,
nawet w sytuacji gdy potomstwo jest jeszcze niedoroste, itp. Nietrudno dostrzec, ze obiektywne,
strukturalne podtoze ostabienia rodziny nuklearnej, a zwtaszcza jej ,diady konstytuujgcej” — pary
matzenskiej stanowi gtéwna przyczyne nie tylko bardzo niskiej ptodnosci w spotfeczenstwie
ponowoczesnym jak i jej ,sztywnosci”, ale rowniez stabej podatnosci na bodice zmierzajgce do jej
podwyzszenia (np. polityka prorodzinna). Te fundamentalne dla funkcjonowania spoteczeristwa zmiany sg
absorbowane przez dziatania polityczne z pewnym opdznieniem, co powoduje niedopasowanie dziatan
politycznych do dokonujgcych sie zmian spotecznych i nowych, realnych potrzeb spotecznych.

2.4 Transfery rodzinne (miedzypokoleniowe)

W epoce modernizacji zaszta fundamentalna zmiana funkcji socjalno-ekonomicznej rodziny polegajgca na
stopniowym jej uniezaleznianiu sie od rozlegtych wiezi krewnych i powinowatych, a takze na spadku
znaczenia produkcji w ramach gospodarstwa domowego dla zapewnienia biologicznego przetrwania
cztonkéw rodziny (por. cz. 2.3). Zmiana ta zostata opisana na gruncie ekonomii za pomocg koncepcji
transferéw miedzypokoleniowych®. Ot6z rodzina ex definitione sktada sie z przedstawicieli réznych pokoler,
pomiedzy ktérymi musi zachodzi¢ wymiana ddébr i ustug zapewniajaca przetrwanie potomstwu.

Wymiana miedzypokoleniowa to zjawisko zachodzgce w kazdej ludzkiej zbiorowosci — od prymitywne;j
grupy zbieracko-towieckiej po spoteczefistwo pdznej nowoczesnosci’. Wedtug Johna Caldwella (1976), w
spoteczenstwie przednowoczesnym w wymianie tej uczestniczyli wszyscy cztonkowie szeroko rozumiane;j
rodziny (rodziny rozszerzonej), sieci rodzinnej (krewniaczej), klanu itp., a wymiana ddbr i ustug byta
wzajemna. Beneficjentami netto owej wymiany byli rodzice (lub szerzej — cztonkowie rodziny nalezacy do
starszej generacji), podczas gdy ich dzieci od matego uczestniczyty w wypracowywaniu dochodu wewnatrz
gospodarstwa domowego, opiece nad rodzenstwem oraz nad starzejagcymi sie krewniakami (m.in.
rodzicami). Sam koszt wychowania dzieci — nawigzujgc do koncepcji Beckera — od momentu narodzin do
okresu dorostosci byt stosunkowo niski, niski byt bowiem koszt ewentualnego przekazania czy wyposazenia
potomstwa w umiejetnosci konieczne do pracy zarobkowej w wieku dorostym. W epoce przednowoczesnej
dzieci en masse nie ksztatcity sie, a koszt ich ,odchowania” niwelowata z nawigzkg praca na rzecz
gospodarstwa domowego lub ,kompensowato” oczekiwanie opieki nad cztonkami rodziny nalezgcymi do
starszych generacji w pdznym okresie ich zycia. Dzieki temu transfery netto ze strony dzieci na rzecz catej
rodziny byty dodatnie, wiec racjonalng strategig rodzicéw byto posiadanie jak najwiekszej liczby potomstwa,
liczby bliskiej biologicznym zdolnosciom do rozrodu.

Dopiero rozwdj technologiczny i rewolucja przemystowa, a w szczegdlnosci druga rewolucja przemystowa
pod koniec XIX wieku pociggnety za sobg wzrost masowego zapotrzebowania na prace wykwalifikowang,
przyczyniajgc sie do rozpowszechnienia ksztatcenia dzieci. To wiasnie rozwdj nowoczesnego rynku pracy

Ta cze$¢ naszych rozwazan stanowi watek poboczny, cho¢ by¢ moze niezwykle przydatny dla projektu badawczego.
Kontynuacje tego watku stanowi cz. 4.5. Nie sposob tez nie wspomnie¢ o socjologicznych teoriach wymiany
miedzypokoleniowej, przede wszystkim koncepcji autorstwa Verna Bengtsona(Bengtson, Harootyan, 1994; Bengtson,
Roberts, 1991; Bengtson, 2001) opisujacej szes¢ wymiardw solidarnosci miedzypokoleniowe;j.

*w tym miejscu trzeba wspomnie¢ o modelu zmian dochodu i konsumpcji w cyklu zycia Franco Modiglianiego
(Modigliani, Brumberg, 1954). Poziom dochoddéw w ciggu zycia zmienia sie: jest minimalny w ciggu dziecinstwa i
starosci, a maksymalny w wieku dorostym (i przyjmuje ksztatt odwrdconej paraboli), podczas gdy poziom konsumpcji
pozostaje wzglednie niezmienny przez cate zycie. Jednostki dazg do unikania wahan konsumpcji i jej zrbwnowazenia w
ciggu catego zycia, potrzebuja zatem transferéw miedzypokoleniowych (lub innej formy wymiany) w okresie przed- i
poprodukcyjnym.
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zZwigzanego z przemystem i ustugami oraz wzrost popytu na human capital (réwniez jedna z instytucji
nowoczesnego panstwa narodowego: powszechna edukacja publiczna — zob. nizej) spowodowaty
upowszechnienie sie ksztatcenia dzieci i zastgpieniu strategii reprodukcyjnej nastawionej na jak najwiekszg
liczbe dzieci przez strategie nastawiong na ograniczong liczbe dzieci , wysokiej jakosci” (Becker, 1981).
Wedtug Odeda Galora(2012) wzrost popytu na kwalifikacje i umiejetnosci na wysoce konkurencyjnym rynku
pracy stanowit zachete do ograniczania ptodnosci i zmiany norm i postaw zwigzanych z reprodukcjg. W
warunkach ograniczonych zasobéw finansowych rodzice staneli przed koniecznoscig ograniczenia ptodnosci
w celu wychowania mniejszej liczby potomstwa i podniesienia ich ,jakosci”*®. Nalezy tu dodaé takze fakt, ze
na przetomie XIX i XX wieku zaczeto wprowadzaé w krajach europejskich obligatoryjng edukacje
powszechng oraz ustawowy zakaz pracy dzieci do wieku nastoletniego, co w sensie dostownym podniosto

koszty wychowania dzieci.

Wraz z modernizacjg i PD transfery miedzypokoleniowe — ich kierunek oraz wielkos¢ ulegty fundamentalnej
zmianie. Po pierwsze, nuklearyzacja rodziny doprowadzita do wytgczenia dalszych krewnych z wymiany
miedzypokoleniowej i ograniczania jej do najblizszych cztonkdédw rodziny, nierzadko tylko cztonkéw
gospodarstwa domowego''. Rdwnoczeénie, wraz z wydtuzaniem sie przecietnego trwania zycia, wymiana
zaczeta w coraz wiekszym stopniu obejmowac przedstawicieli kilku (trzech, czterech) pokolen. Po drugie,
rodzice przestali by¢ beneficjantami netto wymiany z potomstwem. Ta zmiana kierunku transferéow
wewnatrzrodzinnych wynikata z faktu, iz dochdd przestat by¢ wypracowywany w obrebie gospodarstwa
domowego, a jego zrédtem stata sie najemna praca w zewnetrznym (wobec rodziny) przedsiebiorstwie, a
takze z objecia dzieci powszechng edukacjg. Powszechny obowigzek edukacyjny pociggnat za sobg koszty
podnoszenia ,jakoSci” dzieci (tj. zdobywania przez nich umiejetnosci i formalnych kwalifikacji), a takze
koszty utraconych mozliwosci, polegajgce na tym, iz uczace sie dzieci nie mogly poswieci¢ catego swego
czasu na prace zarobkowg lub na rzecz gospodarstwa domowego, na przyktad na rzecz mtodszego
rodzenstwa. W epoce przednowoczesnej bowiem jednym z wazniejszych , débr” podlegajgcych wymianie
byt tzw. dar czasu, na przyktad czas poswiecony przez starsze rodzenstwo na opieke nad matymi,
niesamodzielnymi dzieémi. W epoce modernizacji starsze dzieci przestaty opiekowaé sie mtodszym
rodzedstwem w tak duzym wymiarze czasu, jak wczesniej. W ten sposéb w okresie nowoczesnosci dzieci
staly sie beneficjentami netto transferéw miedzypokoleniowych, co stato sie przestanka spadku ptodnosci w
trakcie PD. Przy duzym koszcie wychowania dzieci , wysokiej jakosci” oraz przy minimalnych transferach na
rzecz rodzicow racjonalne stato sie nie mie¢ w ogdle potomstwa z pobudek ekonomicznych; wedtug
Beckera (1960), Willisa (1982) i innych ekonomistéw tego nurtu, dzieci mamy wytgcznie ze wzgledu na
korzy$é psychiczng (konsumpcyjng).

2.5 Rodzina epoki péZnej modernizacji

10 Lesley Newson (Newson et al., 2005, 2007) explicite méwi, iz nastanie spoteczenstwa nowoczesnego wynika wtasnie
z upowszechnienia sie preferencji wobec matej liczby potomstwa i rozszerzeniem kontaktéw i zaleznosci spotecznych
na szersze (niz sie¢ krewniacza) grupy.

11Przywofany juz w tym tekscie Hopflinger (1991) wyraza opinie, iz koncept rodziny nuklearnej odnosi sie w wiekszym
stopniu do ekonomicznej formy rodziny (gospodarstwa domowego) niz do rodzinnych, miedzypokoleniowych relacji
spotecznych, ktére jego zdaniem nie zanikaja w spoteczeristwie nowoczesnym ani ponowoczesnym.
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W cz. 1 tego tekstu sygnalizowalismy, iz zachodzi pewna wspétzaleznos¢ miedzy zmianami spotecznymi a
procesami ludnosciowymi epoki modernizacji: te drugie wynikaty z rozwoju spoteczno-ekonomicznego, ale
tez warunkowaty jego dalszy przebieg. Wedtug Arlanda Thorntona (2001), tworcy koncepcji developmental
idealism (idealizmu rozwojowego) poglady, idee i teorie dotyczgce rozwoju spoteczno-ekonomicznego
ksztattujg ludzkie postawy i zachowania (w tym zachowania demograficzne), wptywajac w ten sposdb na
przebieg samej modernizacji. Ta ostatnia nie jest zatem czynnikiem egzogenicznym, niezaleznym od
zachowan demograficznych. Za przyktad moze postuzy¢ instytucja rodziny nuklearnej, ktorej przypadki
obserwowano w niektérych europejskich regionach w XVI i XVII wieku, tj. jeszcze zanim zaszty , klasyczne”
procesy modernizacyjne (akumulacja kapitatu, rewolucja przemystowa, rozwéj agrotechniki) (Hajnal, 1983;
Laslett, 1972). Wedtug Thorntona zycie kulturowo-spoteczne Europy byto od epoki Oswiecenia
ksztattowane przez developmental idealism, ktéry definiuje on jako zespdt idei, wierzen i twierdzen
dotyczacych zycia rodzinnego. Thornton powotuje sie na filozoféw (m.in. Hobbes, Locke, Smith, Rousseau,
Monteskiusz, Wolter, Condorcet, Hume, Malthus, Comte, Spencer, Marks, Durkheim), ktérzy ksztattowali
zycie intelektualne Europy i ktérych dorobek stanowit fundament pdziniejszych proceséw
modernizacyjnych. Rodzina odegrata szczegdlng role dla rozwoju spoteczno-ekonomicznego: umozliwiata
modernizacje i stanowita tez jej produkt, dzieki swej funkcji socjalizacyjnej stata sie nosnikiem idei
dotyczacych postepu, a dzieki swej funkcji ekonomicznej dostosowywata sie do zmiennych warunkéw
gospodarczych. Autor koncepcji developmental idealism dokonuje takiej oto syntezy zespotu twierdzen na
temat rodziny (Thornton 2001: 454):

e Modern society (which means industrialised, urbanised, highly educated, wealthy) is good
and attainable. Modern family (which means nuclear, individualised) is good and attainable.

e Modern family is a cause and an effect of the modern society. Individuals are free and equal,
and social relationships are based on consent.

Wedtug Thorntona twierdzenie, iz nowoczesne spoteczeristwo i nowoczesna rodzina sg dobre, pozadane i
osiggalne, zaczeto byé podzielane przez coraz szersze grupy spoteczne w Europie. Ten paradygmat
ksztattowat zycie kulturowe od epoki Oswiecenia, a takze zachowania i aspiracje poszczegdlnych jednostek.
Chociaz koncepcja Thorntona jest z powodzeniem weryfikowana we wspétczesnych spoteczenstwach
rozwijajgcych sie i wysoko rozwinietych, nie sposdb jej testowac w odniesieniu do spoteczenstw przesztosci.
W szczegdlnosci dyskusyjne jest, iz wyobrazenie o cechach nowoczesnego spoteczenstwa i nowoczesnej
rodziny byto tak dokfadne, jak wyszczegdlniono to w punktach 1-2. Niewatpliwie jednak idee s3 motorem
ludzkich postaw i zachowan, i jako takie mogg wywiera¢ wptyw na ksztatt rozwoju spotecznego. W
systematyczny sposdb pokazuje to koncepcja zaproponowana przez Ronalda Ingleharta.

Pisalismy juz o zmianach w procesie formowania i funkcjonowania rodziny zachodzgcych w okresie pdznej
nowoczesnosci (cz. 2.3); ich kwintesencje stanowit spadek trwatosci zwigzku matzenskiego i rodziny.
Podstawg owych zmian byly procesy spoteczno-kulturowe zachodzace w bogatych, wysoko rozwinietych
spoteczenstwach i nazwane ,cichg rewolucja w sferze wartosci” (Inglehart, 1977): w badaniach
sondazowych, realizowanych przez dziesieciolecia przez Ingleharta, zapewnienie bezpieczenstwa
fizycznego, ekonomicznego i spotecznego (zwanych przez Ingleharta wartosciami materialistycznymi)
przestato by¢ uznawane jako priorytetowe dziatanie dla rzadu; wartosci te ustgpity miejsca poszerzaniu
zakresu wolnosci, autonomii i podmiotowosci jednostek (wartosci pomaterialistyczne) w odniesieniu do
szerszych grup spotecznych i catego spoteczeristwa. Owo przeobrazenie systemu aksjonormatywnego w
spoteczenstwie pomaterialistycznym dokonywato sie powoli i stopniowo, polegato ono na wzroscie
indywidualizmu, porzuceniu tradycyjnych autorytetéw, zniesieniu dominacji grup spotecznych nad
jednostka, poszerzeniu spektrum mozliwosci zachowan i postaw, dazeniu jednostek do samorealizacji i
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refleksyjnosci (tj. czestej rewizji i modyfikacji swoich pogladow i postaw), orientacji na potrzeby wyzszego
rzedu. Kluczowg role dla tych zjawisk odegrato na Zachodzie pokolenie powojennego wyzu urodzen (tzw.
baby boomers), ktére otwarcie popierato liberalizacje sfery zwigzanej z zachowaniami seksualnymi,
powstanie subkultury mtodziezowej, praktykowanie réznych styléw zycia. Przemiany w sferze wartosci i
zachowan spotecznych znalazty odzwierciedlenie w zachowaniach zwigzanych z tworzeniem sie rodzin i
rozrodczoscia.

,Cicha rewolucja” w sferze wartosci oraz procesy strukturalne péznej nowoczesnosci (m.in. wzrost poziomu
zycia, bezpieczenstwa socjalnego, zawodowej aktywizacji kobiet) staty sie fundamentem koncepcji drugiego
przej$cia demograficznego (2PD) zaproponowanej przez Dirka van de Kaa i Rona Lesthaeghe’a (Lesthaeghe
and van De Kaa, 1986). Wsrdd determinant zmian w formowaniu sie rodzin w okresie pdinej
nowoczesnosci autorzy wymienili tez procesy technologiczne, m.in. udoskonalenie metod
antykoncepcyjnych, rozwdj srodkéw transportu i technik informacyjnych. 2PD polegato na spadku
matzenskosci i rozrodczosci, wzroscie natezenia separacji i rozwodow, wzroscie popularnosci
alternatywnych form partnerskich (hetero- i homoseksualnych, tworzacych jedno gospodarstwo domowe
lub nie, itd.) i rodzinnych (par bezdzietnych, rodzin rekonstytuowanych, itd.), liberalizacji sfery zachowan
seksualnych. Autorzy koncepcji 2PD wigzg te zjawiska ze zmniejszeniem sie roli tradycyjnych autorytetéw i
norm spotecznych dla zachowan jednostek, rosngcag akceptacjg dla alternatywnych form zwigzkéw
partnerskich i rodzinnych, jak réwniez strategii zyciowych ,nierodzinnych” (model ,singla”/"singielki”), a
tym samym z poszerzeniem spektrum wyboru zachowan w tej dziedzinie. S to posrednie determinanty
niskiej ptodnosci, ktéra w trakcie 2PD utrzymuje sie na poziomie prostej zastepowalnosci pokolen lub
ponizej tego poziomu. Do determinant bezposrednich zaliczy¢ trzeba miedzy innymi opdznianie sie wieku
wchodzenia w zwigzki i zaktadania rodziny, rosnaca czestos¢ bezpotomnosci z wyboru, malejaca sktonnosé
do posiadania drugiego i dalszych dzieci, rosnacg popularnosé¢ zwigzkdw partnerskich (mniej trwatych niz
matzenstwa) i coraz mniejszg trwatos¢ zwigzkdw matzenskich.

Gdybysmy pokusili sie o podanie najwazniejszych cech rodziny zwigzanej z ,klasycznym” PD, to bytaby to
dominacja rodziny nuklearnej opartej na instytucji trwatego (dozgonnego) matzeristwa, podczas gdy w
przypadku 2PD bytaby to duza ptynnosé, nietrwatosé i réznorodnos¢ form zycia partnerskiego i rodzinnego,
skutkujgcag trwatym deficytem urodzen (gtdwnie poza , obszarem” zwigzkéw matzenskich) wyrazajgcym sie
w skali populacji niepetnym zastepowaniem pokolen rodzicéw przez pokolenia ich dzieci. W dtugim okresie
prowadzi to do implozji demograficznej — trwatego zmniejszania sie stanu ludnosci. Rodzina (sie¢ rodzinna)
epoki poinej nowoczesnosci ma budowe bardziej wertykalng w tym sensie, iz sktadajg sie na nig
przedstawiciele wiekszej liczby pokolen, ale ze wzgledu na mniejszg dzietnos¢ (i mniejszg liczbe rodzenstwa)
kazde z tych pokolen jest mniej liczne. Wiezi rodzinne kurcza sie, poniewaz kurczy sie liczba tzw.
ywirtualnych” krewnych, oséb spokrewnionych, utrzymujacych rodzinne relacje, lecz zyjgcych oddzielnie.
Spada tez liczba oséb dalej spokrewnionych. Niestabilno$¢ zwigzkéw pocigga za sobg zjawisko
rekonstruowania rodziny i przysposabiania tzw. fatszywych krewnych, na przyktad dzieci nowych partneréow
z poprzednich zwigzkéw. Chciatoby sie powiedzieé, ze relacje rodzinne staja bardziej ztozone i uznaniowe™.

Wedtug autoréw koncepcji 2PD, stanowi ono kontynuacje ,klasycznego” PD, tak jak ponowoczesnos¢ jest
pdinym etapem (a nie — odrebng formacjg wobec) modernizacji. Nie jest to jednak poglad powszechnie
podzielany przez demograféw®®. Odnoszac sie jednak do teorii PD van de Kaa podkreélit znaczenie

B P przemiana rodziny zwigzana byta, prdocz nastania wartosci pomaterialistycznych, z rozwojem instytucji welfare
state i uniezaleznieniem sie jednostek od ekonomicznej funkcji rodziny. Szerzej o tym w cz. 4.4.
Yszerzej o tym w Okdlski, Fihel (2012: 296-300).
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mobilnosci, a w szczegdlnosci emigracji dla osiggniecia réwnowagi ludnosciowej (por. cz. 3.2). Przejscie do
,»0szczednego” wzorca reprodukcji ludnosci byto nie tylko efektem dostosowania sie ptodnosci do malejgcej
umieralnosci, ale réwniez ,eksportu” nadwyzek ludnosciowych do krajéw zaleznych politycznie i
gospodarczo lub zgtaszajacych popyt na site roboczg, w szczegdlnosci dawnych kolonii. Mechanizm ten
zostat nazwany przez Russella Kinga(1996) ,, wentylem bezpieczenistwa” (safety valve) dla spoteczenstwa w
fazie ekspansji demograficznej. Podobnie w trakcie 2PD, zdaniem van de Kaa, imigracja kompensuje ujemny
przyrost naturalny w sytuacji, gdy bardzo niska ptodnosé nie gwarantuje prostej zastepowalnosci pokolen.

Ze wzgledu na nawigzanie do PD warto réwniez przytoczy¢ koncepcje réwnosci ptci Petera
McDonalda(2000). Ttumaczy on utrzymywanie sie bardzo niskiej ptodnosci w spoteczenstwach pdznej
nowoczesnosci brakiem rownouprawnienia kobiet w ramach rodziny (nieréwnym podziatem obowigzkéw
domowych i opieki nad potomstwem, brakiem mozliwosci faczenia pracy zawodowej i aktywnosci
rodzinnej) przy jednoczesnej emancypacji kobiet w dziatalnosci ,poza domem” lub wrecz ekonomicznej
koniecznosci podjecia zatrudnienia. Spadek ptodnosci w trakcie PD oznaczat wzrost decyzyjnosci kobiet
odnosnie liczby potomstwa'®, ale ograniczenie ptodnosci pociagneto z kolei za sobg zadanie
rownouprawnienia w instytucjach zwigzanych ze sferg zawodowa, polityczng, prawng, edukacyjng itd.
Niedopasowanie instytucjonalne w spoteczenstwie pdznej nowoczesnosci polega na duzo szybszym
niwelowaniu dyskryminacji ptci w obrebie instytucji zorientowanych na jednostke (np. w systemie edukacji,
na rynku pracy itd.) niz w zorientowanych na rodzine, co obecnie skfania kobiety do odraczania i/lub
dalszego ograniczania ptodnosci. W sukurs nie przychodzg im instytucje polityczne, a instrumenty
ograniczajace koszt wychowania dzieci nie sg wystarczajgco efektywne, aby utrzymaé wysoka ptodnosc.
Zgodnie z tg koncepcjg, istnienie ewentualnej dyskryminacji ptacowej kobiet na rynku pracy moze wrecz
sankcjonowac i utrwalaé nieréwny podziat obowigzkéw domowych, a w konsekwencji — niskg ptodnos¢.

Rodzina epoki péznej modernizacji znalazta sie w sytuacji trwatej, strukturalnej nieréwnowagi, polegajacej
na mniejszej trwatosci pary (diady konstytuujacej) i niskiej ptodnosci, czesto niegwarantujgcej prostej
zastepowalnosci pokolen. W wymiarze demograficznym przyczynia sie to do starzenia sie spoteczenstw, a w
wymiarze spotecznym i ekonomicznym rodzi napiecia i konflikty (por. cz. 6).

3. Przejscie migracyjne
3.1.Przejscie demograficzne a presja migracyjna

Do tej pory w niniejszym tekscie znaczenie migracji zagranicznych i migracji w ogdle byto w zasadzie
pomijane milczeniem. Tymczasem sg one waznym a w pewnych warunkach kluczowym elementem zmian
demograficznych zwigzanych z modernizacjy. Otéz PD pojawia sie na ogdt w sytuacji, gdy lwia czes¢
populacji zamieszkuje obszary wiejskie i utrzymuje sie z zajec rolniczych. Poczatkowy efekt PD w postaci
szybko rosngcego przyrostu naturalnego jest zatem odczuwany szczegdlnie silnie na tych obszarach, gdzie w
krotkim czasie przybiera postaé nadmiaru ludnosci (przeludnienia). Poniewaz réwnoczesnie (lub nawet
wczesniej) wystepuje ekspansja osrodkéw miejskich powigzana z rozwojem przemystu i ustug, gdyz pojawia

14Wed’rug Hansa Joachima Hoffmanna-Novotnego i Beat Fux (1991), towarzyszaca procesom modernizacyjnym
destabilizacja wspdlnotowych relacji spotecznych (Gemeinschaften), ktére zapewniaty stabilno$¢ matzenstwu i
rodzinie, i dominacja relacji instrumentalnych, stowarzyszeniowych (Gesellschaften) ostabita zaleznos¢ kobiety od
mezczyzny i powiekszyta skale opcji, miedzy ktérymi moze ona suwerennie wybieraé. Dotyczy to réwniez wyboru
,modelu rodziny”, w tym liczby potomstwa i czasu prokreacji.
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sie w nich rosnacy niezaspokojony popyt na pracownikdw, powstajg przestanki do transferu znacznej czesci
mieszkancow wsi do miast.

Odptyw ludnosci z przeludnionych wiosek nie jest w tej sytuacji natychmiastowy ani automatyczny.
Wymaga transformacji mentalnej wsréd ludzi od pokolern wdrozonych do funkcjonowania w gospodarce
naturalnej, takiej by zaakceptowali swg nowa role — towaru, sity roboczej poddanej dziataniu rynku pracy.
Czesto ta zmiana odbywa sie za pomocg ,nacisku instytucjonalnego” — pozbawiania tych ludzi dostepu do
zasobOw (np. pastwisk wspodlnotowych) lub naktadania na nich trudnych do udZzwigniecia obcigzen
pienieznych lub wynagradzania oséb podejmujacych migracje, a w skrajnych przypadkach wywotujg ja
kleski gtodu. Z drugiej strony, gdy odptyw nadmiernej ludnosci z obszaréw wiejskich nabiera juz charakteru
systematycznego, czesto okazuje sie, ze miasta nie sg w stanie (przynajmniej w krotkim czasie) wchtongé
catej nadwyzki demograficznej wywotanej przez PD. Powodem tego bywa niedostateczny rozwdéj przemystu.
W takiej sytuacji nadmierna ludnos¢ wiejska (takze mieszkarncy prowincjonalnych miasteczek) szuka dla
siebie wyjscia z putapki przeludnienia w emigracji. Odptyw za granice wigze sie tez niekiedy z préba
zachowania dotychczasowej roli ekonomiczno-spotecznej, z poszukiwaniem mozliwosci utrzymania sie
sitami wtasnej rodziny z rolnictwa. Oczywiscie mozliwosci absorpcji migrujgcych w przestrzeni
miedzynarodowej sg réwniez ograniczone. W rezultacie, w réznych spoteczenstwach przechodzacych PD i w
réznych okresach trwania tego procesu dochodzi do zaburzen i przejSciowego lub systematycznego
nasilania sie presji migracyjnej. Wraz z postepami modernizacji i dopetnianiem sie PD ta presja ulega
ostabieniu i zazwyczaj catkowicie zanika.

3.2.Przejécie migracyjne — centralna czes¢ cyklu migracyjnego

2PD wigze sie z niepetng zastepowalnoscia pokolen i predzej lub pdiniej z ujemnym przyrostem
naturalnym. Zjawiska spoteczno-ekonomiczne w spoteczenstwie pdinej nowoczesnosci wywotujg stan
niedoboru ludnosci, zwtaszcza w wieku zdolnoéci do pracy, co prowadzi do imigracji. Zrédtem doptywu
imigrantéw sg spoteczenstwa, w ktérych PD nie zostato zakonczone, zwtaszcza te, w ktdrych jest ono stabo
zaawansowane. Jak juz wspomnieli$my, van de Kaa powigzat zjawiska ludno$ciowe 2PD z poprzedzajgcymi
je zjawiskami PD, wprowadzajgc do rozwazan migracje zagraniczne jako czynnik niwelujacy poziom
nierédwnowagi miedzy urodzeniami i zgonami. Gdy liczba urodzer systematycznie przewyzisza liczbe
zgondw, co jest charakterystyczne dla PD, emigracja jest systematycznie wieksza niz imigracja. Nasilenie
ujemnego salda migracji jest $cisle skorelowane z nasileniem dodatniego przyrostu naturalnego. W
warunkach przewagi zgondw nad urodzeniami, typowych dla 2PD, imigracja przewaza nad emigracja, a
dodatnie saldo migracji wykazuje silny zwigzek z ujemnym przyrostem naturalnym. Te konstatacje
prowadzg do koncepcji cyklu migracyjnego, analogicznej do koncepcji cyklu ludnosciowego.

Istnienie cyklu migracyjnego implikuje koncepcja przejScia mobilnosci przestrzennej (PMP) Wilbura
Zelinsky’ego (1971, 1979). Odnosi sie ona do wszelkich przemieszczen (mobilnosci) ludnosci, nie tylko
migracji. Zgodnie z nig, w spoteczenstwie przednowoczesnym ludzie sg3 mato mobilni. Jest to sytuacja
wzglednie stabilna, a potrzeby spoteczne wymagajace ruchu ludzi w przestrzeni sg realizowane gtéwnie
poprzez cyrkulacje, ktérej nasilenie — podobnie jak innych form mobilnosci — jest jednak niewielkie. W
spoteczenstwie pdinej nowoczesnosci (Zelinsky nazywa je super advanced) mobilnos¢ terytorialna ma
rowniez charakter wzglednie stabilny, jednak odbywa sie z nieporéwnanie wiekszg intensywnoscia.
Pomiedzy tymi dwoma sytuacjami wystepuje PMP.
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W trakcie PMP zmienia sie nie tylko intensywnos¢ mobilnosci ale tez wzgledne znaczenie jej podstawowych
form. Szczegdlnie silnie wzrastajg wewnatrzkrajowe migracje osiedleicze, poczatkowo odbywajace sie z
obszaréw wiejskich do miast (ta forma z czasem traci jednak na znaczeniu), a w pozniejszym okresie —
miedzy miastami lub w obrebie wielkich miast czy aglomeracji oraz mobilnos¢ o charakterze cyrkulacyjnym.
W mniejszym stopniu nasilajg sie wedréwki ludzi poprzez granice panstw, chociaz w tym przypadku —
wedtug Zelinsky’ego — po okresie wzrostu nastepuje stabilizacja na poziomie ponizej osiggnietego
maksimum. Natomiast po okresie ekspansji ulegajg marginalizacji migracje ,kolonizacyjne”, zwigzane z
zasiedlaniem ,,nowych terytoriéw” oraz wspomniany odptyw ludnosci ze wsi do miast.

Zrédtem i warunkiem koniecznym PMP jest PD, pojawienie sie nadwyzkowej ludnosci w miejscach jej
dotychczasowego zamieszkania i — wobec zmian przestrzennych, dynamiki i cech strukturalnych dziatalnosci
gospodarczej, zwigzanych z modernizacjg — powstanie silnych dysproporcji lub nieréwnowag terytorialnych
miedzy podazg pracy i popytem na nig. Zjawiskom PMP sprzyjajg zjawiska charakterystyczne dla
modernizujgcego sie spoteczenstwa, takie jak: rozwdj rynku pracy, wzrost mobilnosci spotecznej i
zawodowej, rozwoj sieci transportowej i wiele innych.

Elementem cyklu migracyjnego, jedng z form jego posredniej, centralnej czesci, jest przejscie migracyjne
obejmujgce migracje zagraniczne (PM). Wigze sie ono Scisle z przebiegiem PD, w tym z odmiennoscia jego
dwdch faz.

Pierwszg z nich, nazwijmy jg ekspansyjng, cechuje wysoki, czesto nasilajacy sie przyrost naturalny ludnosci.
Na skutek tego w stosunkowo krétkim czasie znacznie zwieksza sie zasdb mtodych ludzi zdolnych do pracy
(nie mowigc o liczbie ludnosci wymagajacej utrzymania). Z uptywem czasu — nawet wtedy, gdy wystepuje
silny odptyw ze wsi i miasteczek do rozwijajacych sie lokalnych centréw nowoczesnosci — skutkuje to
powstaniem wzglednego nadmiaru zasobdw pracy, stajac sie ograniczeniem proceséw modernizacyjnych i
stwarzajac ,presje migracyjng”, ktéra zazwyczaj znajduje ujscie w licznej emigracji. W trakcie drugiej fazy
(implozyjnej) stopa (tempo) przyrostu naturalnego systematycznie stabnie, osiggajgc w korcu bardzo niski
poziom. Doptyw nowych rocznikéw do zasobdw pracy kurczy sie, a zarazem powieksza sie udziat rocznikéow
starszych, przez co zasoby pracy stajg sie mato mobilne, a cata populacja zaczyna sie starze¢. W wielu
spoteczenstwach zaczyna by¢ odczuwany — i to z rosnacg sitg — niedobér sity roboczej, co stwarza przestanki
dla znaczacej imigracji. Te przestanki zostajg w petni urzeczywistnione w spoteczeristwie ponowoczesnym,
gdy nie tylko doptyw nowych ,rodzimych” rocznikéw do zasobdéw pracy stabnie (a przyrost naturalny staje
sie ujemny) ale gdy réwniez nastepuje przyspieszone starzenie sie populaciji.

Migracje zagraniczne odgrywaja wazng role w ksztattowaniu rzeczywistego przyrostu i stanu liczebnego
populacji w trakcie PD; w pierwszej jego fazie neutralizujg wysoki przyrost naturalny, a w drugiej, gdy
przyrost naturalny jest niski (niekiedy ujemny) — uzupetniaja go, cechujgc sie podwyzszonym nasileniem
migracji zagranicznych. Zatem w ramach PM nastepuje zmiana proporcji liczebnych miedzy emigracjg i
imigracjg, albo innymi stowy zmiana statusu spoteczeristwa — z emigracyjnego (przewaga emigracji nad
imigracjg) w imigracyjny (przewaga imigracji nad emigracjg) lub — innymi stowy — przeobrazenie sie kraju
emigracji netto w kraj imigracji netto. To wtasnie te zmiane statusu Jean-Claude Chesnais (1986) nazwat
PM. Termin ten upowszechnit sie, cho¢ niekiedy w tym samym znaczeniu zastepuje sie go okresleniem
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»Zwrot migracyjny”(Abella, 1994; Chesnais, 1986; Fassmann, Reeger, 2012; King, 1996; Okdlski, 2012;
Skeldon, 1997)%.

W dyskusji nad PM warto pamieta¢, ze migracje spetniajg nie tylko funkcje demograficzna; w gruncie rzeczy
taka funkcja jest istotna jedynie gdy ujmujemy je z perspektywy dtugiego trwania(Chesnais, 1986; Thomas,
1954). W innym przypadku gtéwna funkcja migracji ma podtoze ekonomiczne i jest zwigzana z czynnikami o
charakterze koniunkturalnym. W nowoczesnym a zwtaszcza ponowoczesnym spoteczeristwie, gdy niemal
wszyscy jego cztonkowie znajdujg zrodta utrzymania poprzez rynek pracy, ktéry w gospodarce otwartej ma
w coraz wiekszym stopniu charakter ,umiedzynarodowiony”, migracje, a zwtaszcza ich podstawowy
komponent migracje pracownicze stanowig reakcje na sygnaty rynkowe dotyczace dostepnosci pracy,
warunkéw zatrudnienia i wysokosci stawek wynagrodzen. U podioza tej migracji lezg jednak czynniki o
charakterze strukturalnym, takie jak miedzynarodowe dysproporcje w relacji miedzy zasobami pracy i
kapitatu czy dualny charakter rynkéw pracy (Piore, 1979).

Wreszcie migracje rodzg tez liczne konsekwencje spoteczne. W tym miejscu wspomnimy jedynie o skutkach
dla sktadu i funkcjonowania rodziny i sieci rodzinnej. Otéz dtugotrwata roztgka budzi napiecia emocjonalne
u wszystkich cztonkdw rodziny®® i moze prowadzi¢ do trwatej dekonstrukcji wiezi rodzinnych. Rozdzielenie
rodziny na rdine gospodarstwa domowe rodzi koniecznos¢ redefinicji tych wiezi w nowych,
transnarodowych warunkach, modyfikacji rél rodzinnych, na przyktad reorganizacji opieki nad osobami
matoletnimi i starszymi. Moze miecto efekt konstruktywny polegajgcy na rozszerzeniu sieci rodzinnej o
dalszych krewnych (czy inne osoby) i zaangazowaniu ich w wewnatrzrodzinng wymiane miedzypokoleniowg
(cz. 4.5, 6). Ewentualne napiecia i konflikty wewnatrz rodzin transnarodowych moga by¢ potegowane przez
zderzenie dwdch odmiennych kultur — tej, w ktérej znalazt sie migrant (migranci) oraz tej, z ktdrej sie
wywodzi (wywodzg) i w ktdrej pozostata czes¢ rodziny.

3.3.Wzorce przejscia migracyjnego w spoteczenstwie nowoczesnym i ponowoczesnym

Zaréwno PD jak i PM maja szeroki zasieg, podobnie jak modernizacja. Trudno zakwestionowaé, ze w
ostatnich dwustu latach w catej Europie zaszty zmiany odpowiadajgce charakterystyce PD, a w jej wiekszej
czesci, w 2. pofowie XX wieku wystgpito PM. Zaréwno jednak PD jak i PM wykazujg rdznice miedzy
spoteczenstwami, tak co do czasu przebiegu jak i cech (dtugosci trwania, nasilenia, charakterystyk
strukturalnych). Chociaz moze to zabrzmieé arbitralnie, zaryzykujemy w tym miejscu poglad, ze
podobienstwo PD jest wieksze anizeli PM. W przypadku PD mozna pokusi¢ sie o ogdlng konstatacje, iz
réznice wynikajg gtéwnie z opdznienia w czasie historycznym rozpoczecia przemian modernizacyjnych
(Chesnais, 1986), natomiast odmiennos¢ w przebiegu PM powoduje wieksza liczba waznych uwarunkowan,
m.in. czynnikdéw lezgcych poza ,zasiegiem” spoteczenstwa, ktdrego dotyczy ten proces. Gtownym
czynnikiem wsréd tych ostatnich jest popyt na zagraniczng site robocza.

BTrzeba by¢ swiadomym, iz termin PM jest tez uzywany w innym znaczeniu, np. Timothy Hatton i Jeffrey Williamson
(2008), maja na mysli przejscie od migracji incydentalnych do masowych (from a trickle to flood), a Felice Dassetto
(1990) i Anthony Fielding (1993) postrzegajg ten proces raczej jako cykl (stadialng serie) zmian; pierwszy z tych
autorow — jako stadialny proces adaptacji imigrantéw do warunkow spoteczenstwa przyjmujacego, a drugi z nich —
jako stadialne dostosowania emigracji i imigracji do faz cyklu koniunkturalnego.

%Choé trzeba podkresli¢, ze problemy emocjonalne i wychowawcze dzieci majg szczegdlne znaczenie, poniewaz
moga rzutowac na cate ich doroste zycie.
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Mozna argumentowad, iz przejscie od bliskiego zera przyrostu naturalnego przy wysokiej umieralnosci i
rozrodczo$ci do bliskiego zera przyrostu przy niskiej umieralnosci i rozrodczosci moze dokonac sie w
dowolnej zamknietej (izolowanej od Swiata zewnetrznego) populacji, jesli tylko wystgpig dostateczne
impulsy modernizacyjne. Natomiast wypetnienie przez migracje roli modyfikujgcej przestrzenne
nieréwnowagi ludnosciowe w trakcie PD wymaga odpowiedniego rozwoju wewnetrznego rynku pracy lub
powiazar z rynkami zagranicznymi, a takze zgody spotecznej i politycznej otwarcia sie na imigracje'’. W
szczegolnosci potrzeba silnych transferow ludnosci przez granice panstwa, a zwfaszcza zmiana statusu
populacji z emigracyjnej (netto) w imigracyjna (netto) wigze sie dodatkowo z uwarunkowanym politycznie
otwarciem na zagranice. Odwotujac sie do sformutowania Fassmanna i Reeger (2012: 88),

the timing and pattern of the shift from a predominantly emigration country to one of
immigration differs from case to case. Economic and demographic developments, as well as
historical framing and context, are all extremely important for explaining different migration
realities.

Historyczne doswiadczenie Europy dowodzi, ze warunkiem koniecznym PM sg przejscia demograficzne, a
warunkiem dostatecznym trwatos¢ i kompletnos¢ modernizacji. Katalizatorem tego procesu jest pozycja
miedzynarodowa panstwa. Zaréwno PD jak i 2PD wystgpito o kilkadziesigt lat wczesniej w spoteczeristwach
zachodniej Europy niz na jej potudniu i wschodzie. Modernizacja réwniez byta opdzniona na Potudniu a
zwilaszcza na Wschodzie, a co wiecej w niektérych spoteczenstwach nie dokonata sie kompleksowo lub
zostata rozciggnieta na bardzo dtugi czas. Wreszcie, niektére panstwa Zachodu miaty tatwy dostep do
ykolonii”, do ktérych mogty najpierw bez przeszkéd eksportowaé nadwyzki demograficzne, a pdzniej
stosunkowo tatwo sprowadzaé z nich imigrantéw lub pozostawaly w stosunkach z innymi panstwami
umozliwiajgcych swobodne transfery ludnosciowe w rytm koniunktury gospodarczej. Mozliwosci takich z
reguty nie miaty panstwa potudniowej i wschodniej Europy. Sg to gtéwne przyczyny odmiennego przebiegu
PM w spoteczenstwach europejskich, jak i tego ze w niektdrych z nich ten proces jest nadal w stadium
zalgzkowym.

Wielki odptyw migracyjny za granice byt obserwowany najpierw w Anglii i innych krajach zachodniej Europy
(od srodka XIX w.), i pozostawat w proporcji do nasilenia przyrostu naturalnego w tych krajach. Stosunkowo
najstabszg emigracje z tej czesci kontynentu odnotowano we Francji, ktéra doswiadczyta unikalnie niskiego
przyrostu naturalnego w trakcie PD. Chesnais (1986) stwierdzit nawet, ze skala odptywu ludnosci z tych
krajow w duzym stopniu pokrywata sie ze skalg urodzen, tyle ze z 20-letnim opdznieniem. Na poczgtku XX
w., zwtaszcza w okresie miedzywojennym emigracja z tej czesci Europy ostabta, a we Francji (w sytuacji
niemal zerowego przyrostu naturalnego) pojawit sie systematyczny naptyw ludnosci, gtéwnie z krajow
potudniowej i wschodniej Europy. Juz od konca XIX w. wiele krajéw zachodniej czesci kontynentu byto
penetrowanych przez migrantéw sezonowych lub innych migrantéw krétkookresowych z pozostatych czesci
Europy. Jednak wkrétce po Il wojnie swiatowej sytuacja ulegta duzej zmianie. Stabnaca przed wojna
ptodnos¢ spowodowata zmniejszony naptyw nowych rocznikéw na rynek pracy, a straty w ludziach podczas
wojny znacznie uszczuplity zaséb ludnosci zdolnej do pracy. Zniszczony lub zestarzaty podczas wojny
przemyst i infrastrukture poddano rekonstrukcji przy udziale zewnetrznych srodkéw kapitatowych (Plan
Marshalla), a to wymagato z kolei wiekszego zaangazowania sity roboczej. Wraz z odbudowg i modernizacja
gospodarek, na fali szybkiego wzrostu, narastat deficyt pracownikéw, ktéry sktonit panstwa zachodniej
Europy do aktywnych dziatan pro imigracyjnych (Collinson, 1994). Pomimo ze zamierzeniem byta imigracja
kontrolowana, w duzej czesSci oparta na zorganizowanym werbunku (czesto legitymizowanym przez

T\ ustroju demokratycznym panstwo ma marginalny wptyw na procesy emigracyjne.
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dwustronne umowy miedzypanstwowe) i zasadzie rotacji pracownikéw, naptyw migrantéw szybko
wymknat sie z tych ram. Rozwinety sie sieci migranckie, pojawita sie sktonno$é do osiedlania sie imigrantéw
i taczenia z rodzinami, zaczeli naptywac pracownicy z krajow nie objetych preferencjami czy umowami
bilateralnymi, w tym ,nielegalni”. Spoteczenstwa zachodniej Europy z nielicznymi wyjatkami (Irlandia,
Islandia, Finlandia) zyskaty status imigracyjny (netto) juz w latach 1950. (Francja nawet wczesniej) i 1960.,
najpdzniej Wielka Brytania — w koncu lat 1980. W rezultacie, na poczatku XXI w. w wiekszosci tych krajow
co najmniej 10% ludnosci ma korzenie imigranckie.

Wkrétce miato sie okazaé, ze inne spoteczerstwa europejskie réwniez doswiadczyty tej zmiany, chod
dokonata sie ona nie tylko pdzniej (w duzym stopniu na skutek opdznienia PD), ale i na innym podtozu
ekonomicznym oraz w inny sposéb. Ow odmienny ,sposéb” obejmuje takie cechy, jak: sposéb wtaczania
imigrantéw do rynku pracy, ich integracja spoteczna, postawy ludnosci rodzimej wobec naptywu
cudzoziemcdw i polityka imigracyjna (Peixoto et al., 2012). Dotyczy to krajow Potudnia — Grecji, Hiszpanii,
Portugalii i Wtoch, ktére staty sie terenem silnego odptywu ludnosci juz w koncu XIX w. (przede wszystkim
do obu Ameryk), przy czym w koricowym okresie znaczacej emigracji z tych krajow (w latach 1960. i 1.
potowie lat 1970.) ten odptyw kierowat sie gtéwnie do Europy Zachodniej. Wyczerpanie wewnetrznych
zrédet ekspansji demograficznej i unowoczesnienie gospodarki a takze wykorzystanie szans rozwojowych,
jakie stworzyto przystgpienie do Wspdlnot Europejskich (UE) spowodowaty ostabniecie emigracji oraz
wzmozong fale powrotnych migracji (pod koniec lat 1970. i w latach 1980.) i po krétkim czasie (we
Wtoszech juz w koricu lat 1980., w Hiszpanii w koricu lat 1990., a dwdch pozostatych krajach na poczatku
XXI w.) silny naptyw imigrantow. PM w tych krajach dokonato sie znacznie szybciej niz w zachodniej czesci
kontynentu. Wptyw na to miaty inicjatywy polityczne zwigzane z przyznawaniem prawa do wjazdu i pobytu
na terytorium tych panstw cudzoziemcom, ktérzy mogli wykazaé sie bliskimi relacjami z panstwem

przyjmujgcym

Szybki wzrost gospodarczy stwarzat mozliwosci przejscia krajowej sity roboczej z rozlegtego sektora na wpédt
tradycyjnego do nowoczesnego lub podwyziszenie aktywnosci ekonomicznej, ale wywotat ogromne
zapotrzebowanie na pracownikow, ktérzy mogliby zastgpi¢ tych, ktérzy dostgpili awansu. Szybkie starzenie
sie populacji i wzrost aktywnosci zawodowe] (zwtaszcza kobiet), w warunkach specyficznych stosunkéw
spotecznych a zwtaszcza witasciwego dla tych krajéw modelu panstwa opiekunczego akcentujgcych role i
bezposrednie zobowigzania rodzinne spowodowaty silny wzrost popytu na ustugi opiekuncze (i prace
pomocnicze w gospodarstwie domowym) i tym samym zapotrzebowanie na dostepng site roboczg. Na
rynkach pracy powstat ogromny deficyt sity roboczej, ktéremu mogta sprosta¢ jedynie zmasowana
imigracja.

PM na potudniu Europy pod kilkoma istotnymi wzgledami przebiegato odmiennie niz na Zachodzie.
Najwazniejsza rdznica dotyczy sposobu, w jaki przebiegat naptyw z zagranicy i jego formy. Po pierwsze nie
wykorzystano na wiekszg skale werbunku cudzoziemskich pracownikéw. Ich naptyw byt natomiast w duzym
stopniu zywiotowy, regulowany jedynie przez ustalane administracyjnie limity ilosciowe lub system
»Zaproszen” od pracodawcéw. Wynikiem tego w warunkach rozlegtej szarej strefy w gospodarce tych
krajow i wysokiego stopnia spotecznej tolerancji dla niej byta duza skala pracy nieudokumentowanej, stabo
chronionej przez lokalne instytucje. Z kolei, nieformalny status pracownikéw utrudniat ich integracje, nawet
gdy ich pobyt w kraju docelowy trwat bardzo dtugo. Prébowano temu wyjs¢ naprzeciw realizujac co pewien
czas abolicje (,regularyzacje”) imigracyjne, ktére — wbrew ich podstawowemu zadaniu — dodatkowo
napedzaty strumien nieudokumentowanej migracji pracownicze;j.
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Joao Peixoto i wspdtautorzy (2012) sugeruja, ze na poczatku XXI w. PM o podobnych cechach dokonywato
sie w innych krajach Potudnia — Cyprze, Malcie i Sfowenii, a takze w Finlandii i Irlandii.

W ostatniej dekadzie XX w. rozpoczat sie gteboki regres demograficzny w jeszcze innej grupie — w krajach
pokomunistycznych potozonych w $rodkowo-wschodniej i wschodniej czesci Europy (w skrocie — na
Wschodzie). W kilku sposréd tych krajow, w tym samym czasie przeprowadzono szerokie reformy
polityczne i ekonomiczne. Kraje te zostaty wiaczone w obreb wspodiczesnej kapitalistycznej gospodarki
Swiatowej, a po ich wstgpieniu do UE zasilono je znaczacymi Srodkami kapitatowymi. Powstaty w nich
warunki dla pogtebionej modernizacji i wyzwolenia autonomicznych mechanizméw rozwojowych. Daje to
asumpt do oczekiwania, ze PM dokona sie réwniez na Wschodzie®®.

Wschdd Europy réwniez doswiadczyt masowej emigracji, szczegdlnie nasilonej w pierwszych 15 latach XX
wieku. Jednakze od konca lat 1940. byta ona ,sztucznie” ograniczana za pomocg wyjazdowych restrykcji
administracyjnych (a takze, w pewnym stopniu, przez szczegdlnego rodzaju kontrole wjazdu stosowang
przez panstwa docelowe). W momencie zapoczatkowania transformacji ustrojowej w tej czesci kontynentu
wystepowat zatem relatywnie duzy potencjat migracyjny (niespetnione wczesniej wedrowki rodzimej
ludnosci). W niektoérych krajach dodatkowo powiekszata go niezrealizowana w okresie PD migracja ludzi z
obszaréow wiejskich do miast, inicjujgca — wedtug koncepcji Zelinsky’ego — przejscie mobilnosci
przestrzennej.

Zatem warunki do zwrotu od sytuacji emigracji netto do imigracji netto w kilku sposrdd tych krajow
pojawity sie w dos$¢ niefortunnej sytuacji zwigzanej z istnieniem nadwyzkowe] ludnosci, sktonnej do
migracji. W krajach tych alokacja sity roboczej okazata sie wysoce nieefektywna. Z jednej strony sektory
stanowigce relikty gospodarki tradycyjnej absorbowaty stosunkowo duze zasoby sity roboczej i jednoczesnie
wykazywaty przejSciowe (najczesciej sezonowe) deficyty sity roboczej, stajgc sie obszarem naptywu
pierwszych imigrantéw. Z drugiej strony pozostate sektory gospodarcze ulegaty stopniowej modernizacji,
lecz nie byty zdolne do wchtoniecia nadwyzek sity roboczej z pozostatych sektoréw.

Dodatkowym czynnikiem utrudniajgcym uruchomienie silnego i systematycznego naptywu imigrantéw do
krajow Wschodu byty stabe powigzania z gospodarkami peryferyjnymi lub ich brak w bezposrednim
otoczeniu, doswiadczajacych nadmiaru ludnosci w zwigzku z PD. Warto przypomnieé, ze kraje Potudnia
stajgc sie obszarem imigracji czerpaty w duzym stopniu z nadwyzek demograficznych wystepujgcych w
bliskim sasiedztwie, na Wschodzie. Gdy zaistniaty warunki do podobnego zwrotu w krajach Europy
Wschodniej, nie byto w poblizu tych krajéw zadnego oczywistego rezerwuaru nadwyzkowe;j sity robocze;j.

W takiej sytuacji PM dokonuje sie eratycznie i chaotycznie. Emigracja czesto przewaza nad imigracja, a
naptyw ludnosci z zagranicy ma nader czesto charakter cyrkulacyjny. Oznacza to utrate potencjatu
ludnosciowego, ktéra ma miejsce w tym samym czasie, co dramatyczny spadek ptodnosci i zmiany
sugerujgce nastanie 2PD. Spoteczenstwa Wschodu, ktére sg stosunkowo mtode w poréwnaniu z innymi
krajami UE, zostajg narazone na bardzo szybki proces starzenia sie (por. cz. 5.3). Emigracja z Polski, ktéra
czesto przybiera forme cyrkulacyjng i ktéra angazuje tylko pojedynczych cztonkédw rodziny, oznacza tez
wazkie problemy emocjonalne, kulturowe i spoteczne dla wszystkich, ktorych wyjazd w jakisS sposdb
(bezposredni i posredni) dotyczy (cz. 3.2).

18Specyficznym przypadkiem s3 te kraje Wschodu, w ktérych realizacja reform byta powolna, niekonsekwentna lub
nieudana, ktére nie wkroczyty na $ciezke trwatego rozwoju, i/lub ktére nie staty sie cztonkami UE. Chodzi przede
wszystkim o Biatorus, Ukraine, Rosje, w ktérych depopulacja przybiera duze rozmiary. Permanentne problemy
gospodarcze na Biatorusi i Ukrainie nie stwarzajg przestanek ku imigracji.
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Autorzy monografii European Immigrations (Okdlski, 2012) dowodza, ze prawdopodobnie cata Europa
stanie sie wkroétce miejscem dopetnienia sie PM i wskazujg na podobienstwa i réznice w tym procesie.
Argumentujg, iz mimo rdznic miedzy poszczegdlnymi krajami, sg trzy, réznigce sie miedzy sobg, duze ich
grupy wewnatrz ktérych podobienstwa przewazajg nad rdznicami. Wspdlng cecha tych trzech grup:
Zachodu, Potudnia i Wschodu jest to, ze wszystkie doswiadczyty PD, ktdre stato sie zrédtem (warunkiem
koniecznym) PM. Z opdinien w zapoczatkowaniu i tempa przebiegu PD wynika odmienny czas PM w krajach
nalezacych do tych trzech grup. Ta ostatnia konstatacja pozwala przypuszcza¢, ze kraje ciggle pozostajgce w
tyle dofaczg do przewazajgcej reszty.

4. Starzenie sie spoteczenstwa w trakcie modernizacji
4.1.0dmtodzenie struktury wieku na poczatku PD

Starzenie sie demograficzne definiujemy jako systematyczny wzrost liczby i odsetka oséb starych (w wieku
starczym) w populacji. W badaniach struktury demograficznej populacji prég starosci (dolna granica wieku
starczego) bywa rdznie okreslany: najczesciej jest to 60 lub 65lat, rzadziej 70 czy nawet 85, czasem inaczej
jest on definiowany w przypadku kobiet i mezczyzn. Oczywiscie jest to ustalenie czysto konwencjonalne; w
badaniach demograficznych ulegto ono przesunieciu ku starszym rocznikom wraz z wydtuzaniem sie
przecietnego trwania zycia w epoce podznej nowoczesnosci. Do najprostszych i najpopularniejszych miar
starzenia sie populacji nalezg: odsetek oséb starych w populacji, sSrednia dtugos¢ trwania zycia (Srednia
arytmetyczna lub mediana wieku) w populacji, wiek normalny (wiek, w ktérym umiera najwieksza grupa
oséb), wspdtczynnik obcigzenia demograficznego (iloraz liczby oséb mtodych, w wieku 0-19, i starych, np. w
wieku 60 i wiecej, do liczby oséb w wieku 20-59) i wspdtczynnik obcigzenia ludZzmi starymi (iloraz liczby
oséb starych do liczby oséb w wieku 20-59). Wzrost wartosci wyzej wymienionych wskaznikéw (z wyjatkiem
wspdtczynnika obcigzenia demograficznego) jednoznacznie oznacza zaawansowanie procesu starzenia sie
populacji. Analogicznie mozna przyjaé, iz wzrost odsetka osdb mtodych oznacza odwrdcenie tego procesu,
tzn. odmtodzenie sie populacji.

Jak wspominalismy w cz. 2.2, struktura wieku populacji o statym porzadku reprodukcji (statym natezeniu
rozrodczosci i umieralnosci) nie starzeje sie ani nie mtodnieje™. Jest to prawda w odniesieniu do populacji i
o ,rozrzutnym”, i o ,oszczednym” wzorcu reprodukcji. Jednak w trakcie samego PD, wskutek
asynchronicznosci spadku umieralnosci i ptodnosci, struktura populacji ulega wpierw odmtodzeniu, a
nastepnie postarzeniu. Faza odmtadzania populacji trwa tak dtugo, jak dtugo spada umieralnos¢ niemowlat i
starszych dzieci, a rozrodczo$¢ pozostaje wcigz na wysokim poziomie lub nawet wzrasta. Natezenie
umieralnosci podczas PD spada we wszystkich grupach wieku, jednak w przypadku dzieci spadek ten jest
najsilniejszy, silniejszy niz w przypadku pozostatych grup wieku®. W wyniku pierwszej fazy PD roénie liczba
ludnosci, rosnie liczba dzieci i mtodziezy, a poniewaz wzrost liczby oséb najmtodszych jest wiekszy niz
pozostatych grup wieku, to rosnie tez proporcja dzieci i miodziezy w catej populacji (rys. 2).A zatem

19Popu|acja, w ktérej w dtugim okresie czasu natezenie ptodnosci i umieralnosci sg state, ma niezmienng strukture
wieku. Szczegdlnym przypadkiem tej reguty jest tzw. populacja stacjonarna (zastojowa), dla ktdérej natezenie
umieralnosci i ptodnosci sg state i sobie rowne. W populacji zastojowej ani struktura wieku, ani liczba ludnosci sie nie
zmieniaja.

20Dzieje sie tak z dwdch przyczyn. Po pierwsze, umieralnosé dzieci byta w spoteczenstwie przednowoczesnym tak
wysoka (rzedu 20-25% w ciggu pierwszego roku zycia, wyraznie nizsza w pdzniejszych latach zycia), ze jakikolwiek,
nawetnajmniejszyjejspadekprzynidstznaczngpopraweprzezywalnoscidzieci. Po drugie, gtéwne przyczyny spadku
umieralnosci na poczatku modernizacji, tj. zwiekszenie dostepu do pozywienia, poprawa warunkéw i higieny zycia
przeciwdziataty w szczegdlnosci rozprzestrzenianiu sie choréb zakaznych oraz ostabieniu z powodu niedozywienia,
ktore byty gtéwnymi czynnikami narazenia zdrowia dzieci.
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populacja przechodzaca pierwszg faze PD ,,odmtadza sie” i jest mtodsza w pordwnaniu ze spoteczenstwem
przednowoczesnym.

Historycznie rzecz ujmujac, pierwsza faza PD trwata, w zaleznosci od kraju, od kilkudziesieciu do ponad stu
kilkudziesieciu lat. Okres ten byt na tyle dtugi, ze wskutek spadku umieralnos$ci niemowlat i starszych dzieci,
po okoto 15-25 latach wzrosta tez liczba oséb w wieku najwyzszej intensywnosci ptodnosci, potencjalnych
rodzicow. Dlatego w ciggu nastepnych dekad, kiedy ptodnos¢ wcigz utrzymywata sie na dos¢ wysokim
poziomie charakteryzujagcym pierwszg faze PD, wzrosta absolutna liczba 20-, 30-latkéw, a tym samym
wzrosfa liczba urodzen. To spotegowato proces odmtadzania populacji i dopiero systematyczny spadek
ptodnosci w pdzniejszych dekadach wyznaczyt kres owego procesu odmtadzania.

4.2.Czynniki starzenia sie populacji w trakcie PD

Starzenie sie ludnosci jest wynikiem PD. Bezposrednie czynniki starzenia sie stanowig spadek ptodnosci i
umieralnosci w trakcie PD, przy czym, jak juz wyjasniliSmy w cz. 2.2, spadek ptodnosci ma duzo silniejszy
wptyw na ten proces niz spadek umieralnosci. Spadek ptodnosci jest potezniejszym czynnikiem starzenia sie
anizeli spadek ryzyka zgonu. Wyjasnia to prosty przyktad. Zatézmy, ze w pewnej populacji przychodzi stale
na swiat 100.000 dzieci, z ktérych w ciggu pierwszego roku zycia umiera 20%. Po kilkudziesieciu latach,
wskutek spadku umieralnosci, ze 100.000 nowo narodzonych dzieci w pierwszym roku zycia umiera juz
tylko 2%. We wczesniejszym okresie do nastepnego rocznika dozywa 80.000 dzieci a w pdzniejszym 98.000
dzieci. Olbrzymi spadek umieralnosci (o 90%) przektada sie na stosunkowo niewielkg zmiane w stanie
liczebnym rocznika (22,5%). Wyobrazmy sobie, ze jednak liczba urodzen spada i po pewnym czasie osigga
50.000 rocznie. Ot6z w tym wypadku relatywnie znacznie mniejsza zmiana (rozrodczos¢ jest nizsza o 50%)
wywotuje nieporéwnanie silniejszy efekt ilosciowy; wielkos$¢ rocznika staje sie mniejsza o potowe.

Szczegodlnie nasilony wptyw spadku rozrodczosci na starzenie sie populacji wystepuje w pdznej fazie PD, gdy
liczne roczniki, urodzone przed PD lub w jego wczesnej fazie osiggajg wiek poreprodukcyjny i sg — z uwagi
na obnizong umieralnos¢ — nadal liczne w tym wieku, zwfaszcza w sytuacji ktérg charakteryzuje zwezona
reprodukcja ludnosci, oznaczajagca coraz mniejsze tgczne potomstwo kolejnych, coraz nowszych kohort
rodzicow. Rozszerzajgcej sie liczebnosci starszych rocznikdw towarzyszy kurczenie sie rocznikéw
najmtodszych.

Podobnie w spoteczenstwach charakteryzujgcych sie ,,0szczednym” typem reprodukcji gtéwnym czynnikiem
intensyfikujgcym starzenie jest nie wydtuzanie sie zycia ludzkiego, lecz witasnie bardzo niski poziom
ptodnosci. We wszystkich krajach wysoko rozwinietych wskaznik przecietnego dalszego trwania zycia ro$nie
powoli, lecz systematycznie, a poniewaz nie wida¢ granicy tego wzrostu, odsetek oséb starych w populacji
bedzie rést (jest to tzw. starzenie sie u szczytu piramidy wieku). Pomimo to przewiduje sig, ze to wfasnie
bardzo niska ptodnos¢ bedzie gtdwnym motorem zmian w strukturze wieku populacji (tzw. starzenie sie u
podstaw piramidy wieku): prognozy ludnosciowe sg najmniej korzystne dla tych panstw, w ktérych
pozostaje ona ponizej prostej zastepowalnosci pokolen®.

INa przyktad w Europie nie bedg to kraje o najdtuzszym oczekiwanym trwaniu zycia, lecz o najnizszej ptodnosci:
Polska, Rumunia, Stowacja, Butgaria, Niemcy.
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4.3.Age transition— przejicie struktury wieku

Nawigzujgc do modelu PD, Chesnais (1990) zaproponowat model zmian struktury wieku populacji, ktory
ttumaczac dostownie z jezyka angielskiego mozna nazwaé przejSciem struktury wieku (age transition).
Model ten opisuje, jak w réznych fazach PD zmienia sie tempo wzrostu liczebnosci poszczegdlnych grup
wieku i jak zmienia sie ich udziat procentowy w populacji. Rozpoczecie PD polega na tym, iz coraz wieksza
liczba oséb dozywa swoich kolejnych urodzin, a w szczegdlnosci coraz wieksza liczba dzieci dozywa swoich
pierwszych, drugich, trzecich itd. urodzin. W przypadku czysto teoretycznym PD rozpoczyna sie od jednego
rocznika (kohorty), dla ktérego przezywalnos$¢ od momentu narodzin do kolejnych lat zycia staje sie
znacznie wyzsza niz w przypadku rocznikdéw wczesniejszych i w rezultacie rocznik ten jest znacznie
liczniejszy od rocznikéw poprzednich?’. Dotyczy to tez kolejnych kohort przychodzacych na $wiat juz w
trakcie PD. Ta zmiana natezenia umieralnosci stanowi istotne zaburzenie dla rozktadu populacji wedtug
wieku, ktére na wykresie piramidy wieku widaé by byto jako rozszerzenie podstawy piramidy, swego
rodzaju garb, ktory przesuwa sie w miare uptywu czasu (i w miare starzenia sie rocznikéw poddanych PD) ku
starszym grupom wieku. Age transition opisuje wiasnie owo zaburzenie od momentu pojawienia sie
pierwszego rocznika o nizszej umieralno$ci do momentu uksztattowania sie nowej struktury wieku ludnosci,
w ktérej wszystkiej kohorty charakteryzujg sie niskim poziomem wymierania.

W trakcie age transition mozna wyrodzni¢ nastepujace fazy, ktdre zazebiajg sie i nachodzg na siebie w czasie
(por. réwniez rys. 2):

(1) faza wzrostu liczby (i odsetka) dzieci, kiedy umieralnosé (w szczegdlnosci umieralnosé
dzieci) spada, a rozrodczo$é (strumien urodzen) pozostaje na wysokim poziomie, a
nawet (po 15-20 latach) wzrasta w wyniku wiekszej liczby oséb w wieku
reprodukcyjnym,

(2) faza wzrostu liczby mtodych dorostych osdéb, ktéra zaczyna sie 15-20 lat po rozpoczeciu
systematycznego spadku umieralnosci (faza 1) i konczy sie 15-20 lat po zakonczeniu
tego spadku,

(3) faza wzrostu liczby oséb w wieku S$rednim, ktéra w zaleznosci od tego, jak
zdefiniujemy wiek sredni, zaczyna sie 20-30 lat po rozpoczeciu fazy 2 (czyli 35-50 lat po
rozpoczeciu systematycznego spadku umieralnosci) i koriczy 20-30 lat po jej
zakonczeniu,

(4) faza wzrostu liczby (i odsetka) oséb starych, ktéra rozpoczyna sie 60-70 lat po
rozpoczeciu systematycznego spadku umieralnosci, gdy liczne roczniki pierwszych
beneficjentéw PD (dzieci z fazy 1) wkraczajg w wiek emerytalny.

Faza 4 ma czesto miejsce juz po ustabilizowaniu sie ptodnosci na niskim poziomie, a zatem po zakonczeniu
klasycznie definiowanego PD. Tym samym age transition trwa dtuzej niz PD, a zmiany w strukturze wieku sg
odroczone w stosunku do PD i zachodzg dtugo po zakonczeniu, gdy wspdtczynniki urodzen i zgondéw
pozostajg niezmiennie na niskim poziomie charakterystycznym dla spoteczenstwa nowoczesnego. Przejscie

2y realnym s$wiecie spadek umieralnosci dotyczyt wszystkich grup wieku ludnosci, a nie jednego rocznika, jednak
trzeba przyznac, ze spadek ten byt najsilniejszy (co podkreslalismy wielokrotnie) w przypadku dzieci. Omawiany model
upraszcza te rzeczywistos¢, by uwypukli¢ zmiane struktury wieku w trakcie PD. Jednak takie ujecie jest bardzo bliskie
doswiadczeniu wybranych krajow rozwijajgcych sie, w ktorych PD miato miejsce w potowie XX wieku. Spadek
umieralnosci byt tam bardzo gwattowny i wyraZnie zaczynat sie od jednego rocznika.
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struktury wieku cechuje sie pewng inercjg trwajgcg co najmniej kilkadziesigt lat, w ciggu ktérych pierwsze
kohorty poddane PD zdazg sie zestarzed. Jezeli dodamy do tego fakt, ze w rzeczywistym Swiecie spadek
umieralnosci dotyczyt od poczatku wszystkich grup wieku — nie tylko dzieci, lecz rowniez oséb dorostych i
starych, i ze efekt ten odnosit sie do wszystkich kohort przez catg dtugosé ich zycia, to okaze sie, ze tempo
wzrostu liczby oséb w wieku starczym bedzie wieksze niz tempo wzrostu liczby dzieci w fazie 1 age
transition (por. rys. 2).

Kontynuujac ten watek rozwazan, lan Pool(2010) wyrdznit dwa wymiary procesu starzenia sie: iloSciowy i
strukturalny. Pierwszy z nich odnosi sie do absolutnego wzrostu liczby oséb starych w populacji i zwigzany
jest z wydtuzaniem sie trwania zycia ludzkiego podczas PD (starzenie u szczytu piramidy wieku, por. cz. 4.2),
natomiast drugi — efekt strukturalny — obejmuje wzrost udziatu (odsetka) ludzi starych w populacji i wynika
przede wszystkim ze spadku rozrodczosci w potowie i pod koniec PD (starzenie u podstawy piramidy
wieku)®. Proces starzenia sie ujety w modelu agetransition pokazuje oba te efekty: znaczny wzrost liczby i
proporcji ludzi starych (60+) w trakcie PD. Oba te efekty trwajg dtugo po zakoriczeniu PD nie tylko ze
wzgledu na odroczone dziatanie agetransition, ale tez ze wzgledu na nieustanne wydtuzanie sie zycia
ludzkiego i utrzymywanie sie ptodnosci ponizej poziomu gwarantujgcego prostg reprodukcje ludnosci
(podczas 2PD).

Interpretacje efektu strukturalnego mozna rozszerzy¢ o starzenie ludnosci wewnatrz poszczegélnych grup
wieku. Chodzi na przyktad o wzrost udziatu oséb w wieku niemobilnym (45-59 lat) wsréd oséb w wieku
produkcyjnym, co nalezy bra¢ pod uwage przy analizie proceséw reprodukcji ludnosci czy zachowan na
rynku pracy, albo wzrost udziatu tzw. sedziwych starcéw (w wieku 80+ czy 85+) wsrdd oséb starych (w
wieku 60+), co jest istotne dla analiz zdrowotnosci czy ewentualnej aktywizacji zawodowej oséb starych.
Wedtug Poola oba wymiary starzenia sie — ilosciowy i strukturalny — wymagajg innej reakcji ze strony
spoteczenstwa. llosciowe starzenie sie wymaga dostosowan infrastruktury medycznej, mieszkaniowej, itp.
oraz edukacji specjalistow (lekarzy, rehabilitantéw, opiekundw) dla oséb starych. Natomiast strukturalne
starzenie sie wymaga akumulacji oszczednosci i zwiekszenia transferéw miedzypokoleniowych, czy to
prywatnych (wewnatrzrodzinnych), czy publicznych (np. w formie polityki rodzinnej, systemu
emerytalnego). Najwieksze zagrozenia starzenia sie ludnosci pojawiajg sie w krajach, w ktérych oba
wymiary tego procesu przybierajg szybkie tempo wzrostu, pozostawiajgc mato czasu na podjecie
przeciwdziatan w dziedzinie infrastruktury, szkolenia personelu i akumulacji oszczednosci.

Peter Drucker (2001) zwrdcit uwage na zasadnicze ,pekniecie” zasobdw sity roboczej w procesie starzenia
sie populacji, polegajgce na wytanianiu sie dwadch istotnie réznych jej segmentéw — oséb liczacych mniej niz
50 lat i oséb starszych. Te réznice przejawiajg sie przede wszystkich w potrzebach i zachowaniach ich
cztonkdéw, jak réwniez rodzaju podejmowanego przez nich zatrudnienia. Jego zdaniem, w koncowym etapie
age transition reprezentanci mtodszej grupy bedg potrzebowaé statego dochodu i regularnego
zatrudnienia, a przynajmniej serii nastepujgcych po sobie kontraktdw zapewniajgcych prace w petnym
wymiarze czasu. Osoby reprezentujgce starszy segment natomiast bedg miec¢ znacznie szerszy wybodr, a
takze mozliwos¢ faczenia tradycyjnego zatrudnienia z réznymi niekonwencjonalnymi rodzajami pracy i
czasem poswieconym na wypoczynek lub rozrywke, w proporcjach najbardziej im odpowiadajgcych.

2poniewas, jak juz argumentowali$my, wiekszy wptyw na starzenie sie spoteczeristwa ma spadek ptodnosci niz
umieralnosci, efekt strukturalny wydaje sie by¢ silniejszy niz efekt ilosciowy. Jednak oba te wymiary starzenia majg
znaczenie, poniewaz pociagaja za sobg odmienne problemy spoteczne-gospodarcze (por. nizej).

28



4.4.Starzenie sie a migracje — aspekt ilosciowy i strukturalny

Na stan i strukture ludnosci wptywajg rowniez migracje. W wyniku PD wytworzona zostata presja
ludnosciowa, ktora zaowocowata nasilong mobilnoscig ludnosci (w tym — emigracjg) w poczatkowych
fazach PMP i PM (por. cz. 3.1-3.2). Podobnie, ekonomiczne konsekwencje starzenia sie ludnosci, w
szczegblnosci zmiany na rynku pracy i zmiana popytu na ustugi opiekuncze wobec oséb starych,
spowodowaty nasilony naptyw zza granicy w drugiej fazie PM (por. tez cz. 3.3). W tym miejscu interesuje
nas zaréowno wptyw emigracji, jak i imigracji na starzenie sie ludnosci, oraz zaréwno wymiar ilosciowy, jak i
strukturalny tego procesu.

Emigracja w trakcie PM angazowata przede wszystkim mtode osoby doroste, a takze ich rodziny (w
szczegdlnosci dzieci). A zatem, nawigzujgc do koncepcji Poola, emigracja nie pogtebia ilosSciowego starzenia
sie ludnosci, a w diuzszym horyzoncie czasu nawet je zmniejsza (przy zatozeniu braku migracji powrotne;j,
emigranci nie zasilg w kraju wysytajgcym grupy osoéb starych). Emigracja poteguje natomiast starzenie
strukturalne poprzez zmniejszenie ogdlnej liczby ludnosci (i liczby dzieci), do ktérych odnoszona jest
proporcja oséb starych. Jednak oba te efekty widoczne sg przede wszystkim w krajach o matej liczbie
mieszkancow.

Na przyktad, symulacja demograficznego wptywu emigracji poakcesyjnej z Polski pokazata, ze stosunkowo
liczny odptyw ludzi dorostych, w wieku 20-stu i 30-stu lat ma bardzo ograniczony wptyw strukturalny(na
strukture wieku ludnosci), choé¢ wptyw na funkcjonowanie gospodarki pozostaje bezsporny. Dzieje sie tak ze
wzgledu na duzy potencjat demograficzny Polski oraz dobdr wskaznikéw starzenia (por. cz. 4.1), ktére silnie
reaguja na zmiany stanu (i udziatu procentowego) najmtodszego i najstarszego segmentu populacji,
pozostajg zas mato wrazliwe na zmiane stanu (i udziatu) segmentu srodkowego. Co do ilosciowego wymiaru
starzenia sie, to dzieki odptywowi ludzi dorostych, ktérzy w ciggu 30-40 lat stang sie emerytami, populacja
Polski moze podlegac stabszemu — zakfadajac brak migracji powrotnej — starzeniu sie. Ale fakt, iz osoby
miode migrujg wraz ze swoim potomstwem moze powodowaé, ze sumaryczny wpltyw emigracji pogtebi
starzenie sie spoteczenstwa w wymiarze strukturalnym. W przypadku cytowanej symulacji dla Polski
zjawiskiem, ktére w widoczny sposéb przyspieszato starzenie sie ludnosci byto zmniejszenie strumienia
urodzen w wyniku odptywu ludzi w wieku najwiekszej intensywnosci rozrodczosci. Byt to niewatpliwie
istotny czynnik, ktérego mechanizm wymaga pogtebionego badania. Nie jest bowiem jasne, jaki dokfadnie
wptyw na strumien urodzen w kraju wysytajagcym wywiera emigracja, i czy strumien ten bytby znaczaco
wyzszy, gdyby emigracja nie miata miejsca. Literatura poswiecona przebiegowi PM w réznych krajach (por.
Okdlski, 2012) odnosi sie jedynie do wspdtzaleznosci pomiedzy starzeniem sie ludnosci i imigracja, podczas
gdy watek przyspieszenia starzenia w wyniku emigracji nie jest poruszany.

Z kolei imigracja, zwtaszcza imigracja ludzi mtodych jest czasem postrzegana (w sensie ludnosciowym) jako
remedium wobec procesu starzenia sie spoteczenstwa. Naptyw z zagranicy ma w krétkim okresie jedynie
wptyw strukturalny na starzenie sie ludnosci (opdznienie tego procesu), bowiem dzieki wzrostowi liczby
o0séb w wieku produkcyjnym (i liczby dzieci) maleje proporcja ludzi starych w spoteczenstwie przyjmujgcym.
W dtugim okresie (to jest w ciggu 20-40 lat) jednak imigracja pogiebia starzenie sie spoteczenstwa
przyjmujgcego, przy czym dzieje sie to zaréwno w wymiarze strukturalnym, jak i ilosciowym. Naptyw z
zagranicy jest mato efektywny w przeciwdziataniu procesowi starzenia sie, poniewaz imigranci przybywaja
zazwyczaj jako doroéli ludzie, ktérzy z uptywem lat (ale tez stosunkowo szybko) zasilg grupe emerytow?.

24Imigranci, przede wszystkim ci pochodzacy z krajéw o nizszym stopniu rozwoju spoteczno-ekonomicznego, cechujg
sie krotszym przecietnym trwaniem zycia i gorszym stanem zdrowia niz obywatele panistw przyjmujgcych. Nie oznacza
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Doswiadczenia krajow Europy Zachodniej pokazujg tez, iz nie mozna liczy¢ na istotny lub trwaty wzrost
ptodnosci dzieki naptywowi ludnosci z krajow odmiennych kulturowo, w szczegélnosci z
krajow rozwijajgcych sie, poniewaz imigranci bardzo szybko upodabniajg swoje zachowania reprodukcyjne
do praktykowanych w spoteczenstwie przyjmujacym.

Nie sposdb w tym miejscu nie wspomnie¢ o koncepcie migracji zastepczej (kompensacyjnej, z ang.
replacement migration), to jest naptywie mtodych osdb zza granicy, ktéry bytby dostatecznie liczny, by
zahamowad proces starzenia w krajach docelowych (ONZ, 2001). W prognozach demograficznych rozwaza
sie na ogot trzy typy migracji zastepczej, ktora prowadzitaby do zachowania: 1) statej wielkosci populacji; 2)
statej wielkosci populacji w wieku produkcyjnym; 3) statej struktury wieku. W krajach wysoko rozwinietych
imigracja juz jest konsekwencjg przemian strukturalnych zwigzanych ze starzeniem sie, zwtaszcza wzrostem
popytu na ustugi opiekuricze dla osdb starych. Jednakze rezultaty symulacji demograficznych pokazuja
nierealnie duze rozmiary naptywu kompensacyjnego, ktéry mogtby powstrzymaé proces starzenia sie w
krajach wysoko rozwinietych®. Dlatego migracja kompensacyjna nie jest w stanie trwale odwrdci¢
procesow starzenia sie spoteczenstw, wrecz spotegowataby ten proces — z pewnym opdznieniem — w kraju

przyjmujgcym.

Imigracja moze réwniez rodzi¢ efekty demograficzne (w tym w strukturze populacji wedtug wieku) w
sposdb posredni. Jesli jej nasilenie staje sie zbyt duze lub sktad kulturowy (narodowosciowy) imigrantéw
jest silnie zréznicowany lub imigranci napotykajg w kraju przyjmujagcym na trudne do przezwyciezenia
bariery instytucjonalne w integracji, to wywotuje czesto reakcje ksenofobiczng wsrdd mieszkancéw tego
kraju. W konsekwencji, napiecia spoteczne na tle pogtebiajgcej sie, nieodpowiednio zarzgdzanej
wielokulturowosci mogg prowadzi¢ do silnych wewnetrznych przemieszczenn ludnosci a w skrajnych
przypadkach do wuruchamiania procesu politycznego blokujgcego dalszy naptyw imigrantéw lub
redukujacego ich zasdb.

4.5.Starzenie sie a transfery miedzypokoleniowe w epoce pdznej nowoczesnosci

Starzenie sie populacji warunkuje zmiane relacji wewnatrzrodzinnych oraz systemu transferéw (wymiany)
miedzypokoleniowych w ramach sieci rodzinnej. Jak wykazaliSmy (por. cz. 2.4), w trakcie modernizacji
transfery miedzypokoleniowe ulegly zmniejszeniu, poniewaz skurczyta sie sie¢ rodzinna, w ramach ktorej
odbywata sie wymiana, a takze zmienity swdj kierunek, poniewaz wraz ze wzrostem popytu na
wykwalifikowang prace i upowszechnieniem edukacji mtodsze pokolenie, a nie — jak dotagd — pokolenie ich
rodzicow, stato sie beneficjentem netto wymiany. Rozwdj system spotecznego w kierunku panstwa
opiekuniczego, obejmujacy system emerytalny, system wsparcia oséb ubogich i potrzebujacych pomocy,
insytucje welfare state, itd., wprowadzit dalsze zmiany do wymiany miedzypokoleniowej.

to jednak, ze imigranci nie dozywajg (przecietnie) wieku emerytalnego. Réznice w trwaniu zycia miedzy przybyszami i
nativessg z reguty niewielkie.

Dla przyktadu, zgodnie z wynikami analiz ONZ (2001) wymagany naptyw migrantéw do Europy powinien wynies¢ do
roku 2050 od 100 do 235 milionéw oséb w zaleznosci od przyjetego scenariusza. Odpowiednie projekcje dla Polski
mowig o0 5,2 i 6,6 milionach imigrantéw w zaleznosci od przyjetego scenariusza i okresu (Bijak et al., 2005; Cichocki et
al., 2012).
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Odnoszac sie do wymiany miedzypokoleniowej, Paul Samuelson (1958) wyréznit trzy jej typy idealne®: 1.
prywatne transfery wewnatrzrodzinne (wewnatrz gospodarstw domowych), 2. redystrybucja dochodu w
ramach systemu podatkowego i instytucji spotecznych, 3. zasoby realne lub sztuczne, takie jak pieniadz,
ztoto, ziemia, nieruchomosci, kredyty, papiery wartosciowe itd., stuzgce do przechowywania wartosci. Wraz
z modernizacjg zmienit sie dominujgcy w spoteczenstwie typ wymiany miedzypokoleniowej: prywatne
transfery wewnatrzrodzinne przestaty dominowaé, a zostaty uzupetnione o redystrybucje dochodu w
ramach instytucji spotecznych (podatkéw, zasitkéw dla ubogich, bezrobotnych i potrzebujacych, rent,
emerytur, itp.), a takie o system kapitalowy (typ 3 wymiany)”’. Te trzy rodzaje wymiany
miedzypokoleniowej wspotwystepujg w spoteczenstwie nowoczesnym, jednak w zaleznosci od systemu
politycznego i kontekstu kulturowego majg inne znaczenie i zasieg.

Na przyktad, w przypadku relacji opiekuriczych wobec dzieci i oséb starych mozna wyrézni¢ kraje, na
przyktad Polske, w ktérych transfery wewnatrzrodzinne odgrywajg wcigz duzg role, podczas gdy w krajach
nordyckich dominuje system zewnetrznych (wobec rodziny) instytucji publicznych $wiadczacych ustugi
opiekuncze. Z kolei, w krajach anglosaskich, przede wszystkich w Stanach Zjednoczonych, duze znaczenie
ma system prywatnych instytucji (ztobkéw, przedszkoli, osrodkéw dla osdéb starszych) finansowanych z
zarobkéw rodzicow (w przypadku opieki nad dzieémi) czy emerytur. Te ostatnie wyptacane sg przede
wszystkim z prywatnych sktadek zbieranych w ramach systemu kapitatowego. tukasz Krzyzowski (2012)
przywotat za Chiarg Saraceno i Wolfgangiem Keck (2010) trzy typy idealne systemdéw opieki nad osobami
opieki tej wymagajgcych: zakorzeniony i uznawany za oczywisty model rodzinny (familialism by default),
wspierany z zewnatrz model rodzinny (supported familialism) oraz model pozarodzinny (de-familialisation).
Podziat ten opiera sie na typologii Samuelsona i jako kryterium wykorzystuje stopien instytucjonalizacji
transferow miedzypokoleniowych. W duzej mierze to, ktéry z tych modeli dominuje w systemie spotecznym
wynika z uwarunkowan kulturowych.

W szczegélnej sytuacji znajdujg sie rodziny, ktdérych cztonek lub cztonkowie podejmujg migracje. Przypadki
takich rodzin wyraznie pokazujg czeSciowg wymiennos¢ réznych typow transferow — débr materialnych
versus niematerialnych, na przyktad daru czasu, albo doébr zapewnianych nieformalnie, przez cztonkéw
rodziny, versus ustug $wiadczonych w ramach instytucji formalnych. Z racji odlegtosci fizycznej migranci
mogg na przyktad zrezygnowa¢ z osobistej opieki nad starymi rodzicami i zorganizowad jg za
posrednictwem prywatnych opiekunéw czy instytucji opiekuniczych, dalekich krewnych albo sgsiadéw.
Migranci mogg tez staraé sie sprowadzi¢ do siebie krewnych, ktérzy mogliby opiekowa¢ sie ich matymi
dzieémi, czasowo lub na state. Jest bardzo wiele niekonwencjonalnych konfiguracji opieki w rodzinach
migranckich, jednak charakterystyczng cecha tych konfiguracji jest rozszerzenie sieci rodzinnej i wymiany
miedzypokoleniowej, w ktérej czas, dobra materialne, ustugi w wiekszym stopniu (niz w rodzinach
niemigranckich) uzupetniajg sie lub wrecz sg substytuowane.

Starzenie sie spofeczenstw prowadzi do tego, iz wymiana miedzypokoleniowa przestaje by¢
zréwnowazona®®, lub raczej — wymiane te cechuje trwata nieréwnowaga. Wydtuzenie sie trwania zycia
(podczas gdy wiek emerytalny pozostaje staty lub jest tylko troche opdziniany) oraz spadek ptodnosci

%samuelson dat poczatek ekonomicznemu nurtowi badan nad transferami miedzy pokoleniami (zwanym w literaturze
overlappinggeneration model), por. np. Willis (1982).

27Uzupe’rnione lub nawet wyparte. Jak piszg Silverstein i Bengtson(1997), juz w 1938 roku Ogburn wymienit6 (z 7)
podstawowych funkcji rodziny, ktére zostaty wyparte przez instytucje welfare state. Jedng z nich byto zabezpieczenie
bytu ludzi starych przez ich potomkow.

2 edi kiedykolwiek byta, rzecz jasna.
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ponizej poziomu gwarantujgcego prosta reprodukcje®® powoduja silne napiecia na poziomie mikro-, mezo- i
makrospotecznym: od wizji bankructwa tradycyjnych systeméw emerytalnych, niedopasowan
strukturalnych na rynkach pracy i wzrostu konserwatyzmu w polityce panstwa (poziom makrospoteczny),
przez problem rozwoju i zachowania spdjnosci w spotecznosci lokalnej (poziom mezospoteczny), do
przecigzenia przedstawicieli Sredniego pokolenia (tzw. pokolenie podwdjnych obcigzen) zobowigzaniami na
rzecz pokolenia najmtodszego i najstarszego (lub dwdch najstarszych) w rodzinie, zwtaszcza zobowigzaniami
niematerialnymi, na przyktad obowigzkami opiekuriczymi (por. cz. 6). Dluga staro$¢ moze prowadzi¢ do
pogorszenia sie warunkéw zycia, co moze rodzi¢ pokuse — tak na poziomie indywidualnym, jak i w polityce
panstwa — zastgpienia transferéw wewnatrzrodzinnych i w ramach pomocy publicznej wymiang w oparciu o
system kapitatowy (np. kapitatowy system emerytalny czy tzw. odwrdcona hipoteka), ktéry odnosi
prywatne zasoby i zobowigzania do konkretnych jednostek (Willis, 1980, 1981). System kapitatowy jednakze
uzalezniony jest od dynamiki, innowacyjnosci i przedsiebiorczosci charakteryzujgcych spoteczeristwa mtode,
a nie stare.

Wspotwystepowanie wymienionych trzech typéw wymiany miedzypokoleniowej budzi liczne ,paradoksy
Swiadomosci” odnosnie relacji miedzypokoleniowych i wewnatrzrodzinnych. Z jednej strony, na przykfad,
dlaczego mtode pokolenie liczy na pomoc aktywnych zawodowo rodzicéw, majac Swiadomosé, iz emerytury
rodzicow wyptaci w przysztosci panstwo? Albo dlaczego mtode pokolenie korzysta z emerytury starszego
cztonka rodziny? | z drugiej strony, dlaczego osoby starsze liczg na (prywatng) pomoc swych potomkdw,
otrzymujac tez emerytury? Wreszcie, jak ma wygladac¢ polityka panstwa w dziedzinie bezptatnej (czy
ptatnej?) edukacji, opieki zdrowotnej, opieki nad osobami starszymi, itd. Sg to kwestie, ktore powoli staja
sie przedmiotem polityki panstwa i debaty publicznej, a ktére ksztattowac bedg przysztos¢ starzejgcych sie
spoteczenstw.

5. Starzenie sie spoteczenstwa polskiego

Starzenie sie okreslonej populacji jest nie tylko produktem dtugookresowych zmian demograficznych ale i
odzwierciedleniem przemian spotecznych w kraju. Rozwijajac te mysl w odniesieniu do wspdtczesnej Polski,
zacytujemy fragment tekstu Okodlskiego (2002: 27):

Sytuacja demograficzna Polski na progu XXI w. wyraziscie oddaje sens tej prawidfowosci. Mozna w jej
podstawowych cechach dostrzec wptyw trzech wielkich proceséw: modernizacji, sowietyzacji i
transformacji.

Modernizacja, zapoczgtkowana w 2. pofowie XIX w., polegata na przejeciu lub przeszczepieniu wzoréw
spotecznych rozwijanych na Zachodzie. Sowietyzacja, ktorg narzucono spoteczerstwu polskiemu w 2.
potowie lat 40. XX stulecia, w znacznej mierze oznaczata zanegowanie wzorca modernizacji.
Natomiast zapoczgtkowana okoto 1990 r. transformacja byta wynikiem odrzucenia modelu zmian
spofecznych zapozyczonego ze Zwigzku Radzieckiego i opowiedzenia sie za modelem zachodnim.
Warto dodac, ze ta ostatnia nie jest w petni tozsama z powrotem do dawnego nurtu wyznaczonego
przez procesy modernizacji. Spoteczeristwo Zachodu wyksztafcito bowiem w miedzyczasie odmienny
wzorzec swego funkcjonowania, zwany ponowoczesnosciq.

PAw przypadku Polski réwniez liczna emigracja.
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Jest zrozumiafe, Zze efekty modernizacji cigzyty na sowietyzacji Polski, zas scheda po tej ostatniej
wyciska pietno na transformacji. Przemiany spoteczne [i demograficzne] w Polsce nie mogq zatem byc¢
zbyt bliskie postaci modelowej.

5.1.Przejscie demograficzne na ziemiach Polski

Modernizacja i wigzace sie z nig przejscie demograficzne zostaty zapoczagtkowane na ziemiach polskich w
potowie XIX wieku. Jeszcze w latach 50. XIX wieku populacja Wielkopolski, gdzie PD rozpoczeto sie wczesniej
niz na pozostatych ziemiach polskich, cechowata sie tradycyjnym modelem reprodukcji. Przecietne dalsze
trwanie zycia w momencie urodzin wynosito tam wowczas 27-28 lat (Kedelski, 1996). W nastepnych
dekadach umieralnos$¢ znacznie zmalata i w ostatnich latach XIX wieku przecietne dalsze trwanie zycia
noworodka wynosito juz 42-45 lat, a zatem osiggneto wartos$é poréwnywalng do tych obserwowanych w
krajach zachodnioeuropejskich. Na pozostatych ziemiach polskich umieralnos¢ utrzymywata sie na wyraznie
wyzszym poziomie, cho¢ i tam postepowat systematyczny jej spadek (rys. 3). W roku 1927 wartos¢
przecietnego dalszego trwania zycia w momencie narodzin zostata oszacowana przez GUS na 52 lata.
Wybuch Il wojny swiatowej zahamowat spadek umieralnosci, lecz byt on kontynuowany po zakonczeniu
wojny.

Rys. 3. Wspdtczynnik urodzen i zgondw na ziemiach polskich i w Polsce, 1895-2000
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Zrédto: Gawryszewski (2005: 154)

Podobnie jak w przypadku umieralnosci, poziom rozrodczosci byt silnie zréznicowany na ziemiach polskich
w trakcie PD. Regulacja ptodnosci i spadek rozrodczosci najwczesniej rozpoczety sie na ziemiach zachodnich,
to jest lezgcych na zachdéd od tzw. linii Hajnala(Hajnal, 1983). W tych regionach poczatek spadku
rozrodczosci datuje sie na ostatnig dekade XIX wieku i pierwsze lata wieku nastepnego (Coale, Watkins,
1986). W latach 30. XX wieku wspodtczynnik TFR wynosit juz 3,17 w Wielkopolsce, 3,42 w wojewddztwach
centralnych , 3,59 — w potudniowych i 4,02 — na wschodzie kraju. W miastach poziom ptodnosci odpowiadat
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juz nowoczesnemu wzorcowi reprodukcji ludnosci: wspdétczynnik TFR wynosit 2,2, a w szesciu najwiekszych
miastach Drugiej Rzeczypospolitej — 1,5. Wyrazne réznice w poziomie ptodnosci rejestrowano tez miedzy
grupami wyznaniowymi, sposrod ktérych kobiety wyznania protestanckiego i mojzeszowego najwczesniej
zaczety stosowad regulacje ptodnosci, a kobiety wyznania katolickiego i prawostawnego — stosunkowo
pdiniej (Iglicka, 1994).

Jak wspominalismy, odroczenie spadku rozrodczosci w stosunku do spadku umieralnosci cechujgce PD
skutkuje przyrostem absolutnej liczby ludnosci, a przede wszystkim, w fazie ekspansji PD, liczby dzieci i oséb
mtodych (por. tez rys. 1). Poniewaz PD zaszto na ziemiach polskich w stosunkowo krétkim okresie, byto ono
bardziej intensywne niz w krajach zachodnioeuropejskich , a przyrost naturalny — wyraznie wyzszy.
Wspdtczynnik przyrostu naturalnego w koricu XIX wieku wynosit Srednio 1,9% rocznie, a w latach 20. XX
wieku — 1,6% rocznie (Okdlski, Fihel, 2012). Szacuje sie, ze w catym okresie miedzywojennym liczba ludnosci
wzrostfa o okoto 8,6 min, gtéwnie w wyniku przyrostu naturalnego.

5.2.Zrédta specyfiki starzenia sie ludnosci Polski

Za pomocag jakich wskaznikdow empirycznych ocenié proces starzenia sie polskiej populacji? Zmiana (przyrost
absolutny) liczby oséb starych sama w sobie jest juz wiele mdéwigca. W dtugim okresie, zwtaszcza gdy
ulegajg zmianie granice (i terytorium) panstwa lub gdy wystepujg nasilone migracje zagraniczne, pozgdane
jest rdwniez postuzenie sie bardziej subtelnymi miarami. Do popularnych wskaznikéw spetniajacych ten
postulat zaliczajg sie: proporcja ludzi starych w catej ludnosci (najczesciej wyrazana w odsetkach), proporcja
nowonarodzonych dozywajgcych progu starosci w hipotetycznej populacji zastojowej, mediana wieku
populacji oraz dtugo$¢ normalnego trwania zycia. Pierwszy z nich jest wykorzystywany najczesciej, niemniej
jednak daleko mu do doskonatosci metodologicznej. Opiera sie bowiem po pierwsze, na arbitralnym
ustaleniu dolnego progu wieku starosci, a po drugie, na milczagcym lecz dyskusyjnym zatozeniu, ze ten prog
nie zmienia sie w czasie. Najczesciej przyjmuje sie, ze staros¢ cztowieka rozpoczyna od ukoriczenia 65 roku
zycia, niekiedy (coraz rzadziej) réwniez ten prog ustala sie na poziomie 60 lat, a dodatkowo czesto korzysta
sie ze wskaznika mierzacego proporcje ludzi ktérzy ukonczyli 80 lat.

Pomimo, ze w tej czesci niniejszego tekstu skupiamy sie na okresie PRL, w tym jego miejscu przedstawimy
dane dotyczace okresu 1950-2010°°. W ponizszej charakterystyce statystycznej postuzymy sie trzema ww.
wskaznikami struktury wg wieku oraz mediang wieku. Dane dla wybranych lat zostaty przedstawione na
Rys. 4.

30Korzystamy wytacznie z danych publikowanych przez ONZ w Demographic Yearbook.
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Rys. 4. Wskazniki starzenia sie ludnosci Polski, 1950-2010 (wskazniki struktury wg wieku
na 1.000 mieszkancéw oraz mediana wieku; objasnienia w tekscie)
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Zrédto: dane ONZ

W catym 60-letnim okresie odsetek oséb w wieku 60+ wzrdst o 11,2 punktu procentowego (o 137%), do
poziomu 19,4%, oséb w wieku 65+ - 0 8,3 punktu (o 160%), do 13,5%, a oséb w wieku 80+ - 0 2,7 punktu (o
386%), do 3,4%, natomiast mediana wieku powiekszyta sie 0 12,4 lat (o 48%), do 38,2 lat. W tym samym
czasie zmiana w catej Europie byfa znacznie wolniejsza, odpowiednio o 82%, 99%, 282% i 35%, jak réwniez
w Europie Wschodniej*! jako catoéci (odpowiednio: 97%, 112%, 255% i 46%). Warto dodaé, ze poziom

31Europa Wschodnia wg klasyfikacji ONZ obejmuje oprécz Polski, Biatoru$, Butgarie, Czechy, Motdowe, Rosje,
Rumunie, Stowacje, Ukraine i Wegry.
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wyjsciowy w okresie PRL (tu: rok 1950) byt niemal identyczny z poziomem odnotowanym w 1939 r,, a
nawet w 1931 r. (np. 65+ w 1931 =4,9%, w 1939 =5,0%, a w 1950 = 5,2%).

Tabela 1. Dziesiecioletnie zmiany bezwzglednej wartosci wskaznikdw starzenia sie populacji w Polsce na tle
Europy w okresie 1950-2010

Wskaznik (a) 1950-1960 1960-1970 1970-1980 1980-1990 1990-2000 2000-2010
Polska
%60+ 1,2 3,4 0,4 1,7 1,8 2,7
%65+ 0,6 2,4 1,9 0 2,1 1,3
%80+ 0 0,2 0,6 0,5 0 1,4
mediana 0,7 1,7 1,3 2,8 3,0 2,9
Europa
%60+ 1,0 2,4 0,6 2,1 2,1 1,7
%65+ 0,7 1,6 1,9 0,3 2,1 1,5
%80+ 0,2 0,3 0,5 0,7 0,2 1,2
mediana 1,0 1,1 0,9 2,1 2,8 2,6

(a) wyjasnienia w tekscie
Zrédto: obliczenia wtasne (na podstawie danych ONZ)

Wozrost wartosci tych wskaznikow byt bardzo nieréwnomierny, co obrazuje Tabela 1. Najwiekszy wzrost
bezwzglednej wartosci odsetka 60+ wystgpit w okresie 1960-1970 (3,4 punktu) oraz 2000-2010 (2,7
punktu), a najmniejszy w okresie 1979-1980 (0,4 punktu), z kolei odsetek 65+ zwiekszyt sie szczegdlnie silnie
w okresach: 1960-1970, 1970-1980 i 1990-2000 (odpowiednio o: 2,4, 1,9 i 2,1 punktu) podczas gdy w
okresie 1980-1990 nie ulegt zmianie, a w okresie 1950-1960 wzrdst jedynie o 0,6 punktu), a ponad potowe
wzrostu odsetka 80+ odnotowano w ostatniej dekadzie analizowanego okresu (w okresach 1950-1960 i
1990-2000 odsetek pozostat na tym samym poziomie). Natomiast mediana wieku rosta stosunkowo powoli
w trzech pierwszych dziesiecioleciach (od 0,7 do 1,7 roku) i znacznie szybciej w nastepnych trzech (od 2,8
do 3 lat). Temporalne nieréwnomiernosci w starzeniu sie populacji cechowaty rowniez Europe jako catos¢,
jednak byty wyraznie stabsze niz cechujgce Polske.

Reasumujac, starzenie sie ludnosci Polski w latach 1950-2010 przebiegato szybciej niz przecietnie w
Europie, ale i mniej rGwnomiernie. W dalszym ciggu tej czesci wskazemy na zjawiska demograficzne, ktére
wydajg sie ,odpowiedzialne” za te polska specyfike procesu starzenia. Wyodrebnimy w tym celu cztery
zjawiska, nazywajac je dla uproszczenia ,,anomaliami”.

Anomalia 1: efekt zastanej po wojnie struktury wieku

Pomimo, ze skutki 1l wojny $wiatowej dla struktury demograficznej Polski nie zostaty dotagd odpowiednio
zbadane, okazaly sie z pewnoscig powazine i z pewnoscia miaty charakter deformujacy strukture
przedwojenng. Ubytek populacji rzedu 11-12 milionéw byt skutkiem zaréwno eksterminacji ludnosci przez
okupantow oraz zaburzen ruchu naturalnego, jak i masowej emigracji oraz ,,wymiany” ludnosci zwigzanej ze
zmianami granic panstwa. Wszystkie roczniki wieku byty dotkniete: dzieci bo zmniejszeniu ulegta liczba
urodzen a zwiekszeniu liczba zgonéw z powodu niedozywienia lub braku nalezytej opieki medycznej, a
osoby starsze bo czesciej umieraty z tego samego powodu, z kolei biologicznie bardziej odporni w trudnych
warunkach ludzie dojrzali (w srednim wieku) byli w wiekszym stopniu narazeni na represje lub utrate zycia
w walce i czesciej emigrowali. Nie sposéb precyzyjnie oceni¢, w jakich proporcjach ogdlna strata
ludnosciowa roztozyta sie na rézne roczniki wieku.
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Statystycy GUS sporzadzili tuz przed wybuchem wojny prognoze populacji Polski w wieku 15 i wiecej lat na
1950 r. (GUS, 1939: 19). Poréwnujac rzeczywisty stan w tymze roku z tg prognoza stwierdzamy, iz niedobdr
ludnos$ci w grupie 15-49 lat wynidst 38,9%, w grupie 50-64 lata — 35,6%, a w grupie 65+ - 36,8%, co sugeruje
stosunkowo réwnomierne roztozenie strat ludnosciowych w tym segmencie populacji, czyli bez
uwzglednienia najmtodszych, wsérdd ktérych prawdopodobnie — ze wzgledu na deficyt urodzen w latach
1940-1945 — ubytek byt nieco wiekszy.

Istotg anomalii 1 jest fakt, ze ludno$¢ Polski, znajdujgca sie przed wojng w zaawansowanej fazie przejscia
demograficznego, charakteryzujacej sie dos¢ niskim poziomem ptodnosci — wbrew ogdlnej tendencji
(zgodnej z modelem przejscia struktury wieku) — nie ulegta wyraznemu zestarzeniu sie w ciggu szesciu lat
wojny (i pieciu lat powojennych).

Anomalia 2: falowanie wyzdw i nizdw urodzen

Podczas Il wojny sSwiatowe] ptodnosc i liczba urodzen ulegta silnemu zmniejszeniu. W reakcji na to zjawisko
wkrdtce po zakonczeniu wojny pojawit sie wieloletni baby boom, pierwszy z dwéch wielkich powojennych
wyzow urodzen. Na skutek tego w catym okresie 1950-2010 wystepowato falowanie liczb urodzen o wielkiej
amplitudzie (rys. 5). Najliczniejszy rocznik pierwszego wyzu, tj. 1951 liczyt 784 tysiecy nowonarodzonych, a
najmniej liczny rocznik pierwszego nizu, tj. 1967 — 522 tysigce, z kolei w przypadku ekstremalnych
poziomow drugiego wyzu i nizu: rocznik 1983 liczyt 724 tysigce, a rocznik 2003 — 351 tysiecy. Gdyby rozkfad
ogolnej liczby urodzen w latach 1949-2010 byt réwnomierny (liniowy) i przebiegat od poziomu 725 tysiecy
(1949) do 413 tysiecy (2010), to — jak pokazujemy na rys. 5 — w rzeczywistosci mielibysmy do czynienia z
ogromnym ,,nadmiarem” urodzen w okresach wyzu i podobnie wielkim , niedoborem” w okresach nizu. |
tak, w wyniku poczatkowego wyzu trwajgcego 11 lat nadmiar tgcznie wynidst prawie 750 tysiecy dzieci. Po
1960 r. przyszedt niz, ktory trwat 13-14 lat i spowodowat niedobdr urodzen przekraczajgcy 900 tysiecy. Po
1973 r. czy 1974 r. nastepowat znéw, tym razem dziewietnastoletni nadmiar, ktéry sie wyrazit liczbg az
1 min 600 tysiecy urodzen, po czym od 1992 r. trwat niedobdr i do 2010 r. wynidst on ponad 1 min 100

tysiecy.

Tak duza zmiennos¢ liczb urodzen stata sie bez watpienia podstawowg przyczyng nieréwnomiernego
przebiegu starzenia sie polskiej populacji.
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Rys. 5. Roczne liczby urodzen zywych (w tys.) w Polsce od 1949 do 2010 r. na tle hipotetycznego
rownomiernego rozktadu urodzen w tym okresie
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS.

Na marginesie, trzeba zwrdci¢ uwage na rozlegto$é w czasie i liczbowa skale drugiego wyzu urodzen, ktéry
w przysztoéci zawazy silnie na dynamice starzenia sie polskiej populacji*2. Wydaje sie zasadne stwierdzenie,
ze zrédtem wystgpienia tak wielu stosunkowo licznych rocznikéw nie byto jedynie ,echo” urodzen wyzu
powojennego. Echo ma bowiem to do siebie, ze z czasem (dystansem) ulega wyttumieniu. Tymczasem w
latach 70. i 80. XX w. to wyttumienie zostato jakby skompensowane przez silny czynnik jakim byta w PRL
familizacja zycia spotecznego, obejmujgca swym wptywem rodzine i konserwujgca jej zachowania
reprodukcyjne. Wysoce pozgdane przez mtodych byto zawarcie matzenstwa i utworzenie nowej rodziny, w

32Pierwszyjego rocznik osiggnie wiek 65 lat juz za 20 lat.
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ktérej z reguty kultywowano klimat patriarchalny i asymetryczny podziat rél (Giza-Poleszczuk, 2002). Z kolei,
jednym z ,szokédw” okresu transformacji byto bez watpienia nagte zatamanie sie tego modelu stosunkéw
spotecznych i defamilizacja, ktdra charakteryzowata sie spadkiem prestizu (oraz preferencji) rodziny i
matzenstwa. O ile aktywno$¢ zawodowa kobiet w okresie PRL wywotana byta przede wszystkim
koniecznoscig ekonomiczna, wynikajgcg ze stosunkowo niskiej stopy zyciowej i poziomu dochoddw, o tyle
w okresie transformacji ustrojowej coraz wiekszego znaczenia zaczety nabieraé — oprdécz czynnika
finansowego — rosnace aspiracje i oczekiwania kobiet wobec aktywnosci rodzinnej i zawodowej**(0Okdlski,
2006). Owa zmiana kulturowa zderzyta sie z niedofinansowaniem infrastruktury instytucjonalnej opieki nad
matymi dzie¢mi, rosngcym przekonaniem, iz dzieci pozostajg ,prywatng sprawa rodzicéw” a nie dobrem
publicznym, wreszcie, brakiem aktywnych dziatan Kosciota Rzymskokatolickiego na rzecz rozrodczosci,
trwatosci rodziny, rownego podziatu obowigzkéw rodzinnych miedzy kobiety i mezczyzn. Wszystkie te
czynniki doprowadzity w okresie transformacji do ostatecznego zatamaniasie ptodnosci.

Anomalia 3: kryzys zdrowotny i podwyzszona umieralno$é¢ mezczyzn

Byta ona oczywistg konsekwencjg ,zmeczenia” spoteczeristwa entropijnym ustrojem, ktdry kosztowat wiele
wysitku, a przynosit watpliwe efekty rozwojowe. Zwigzany z tym ztozony kompleks czynnikéw doprowadzit
do wydatnego wzrostu umieralnosci dorostych mezczyzn w latach 1965-1991, w okresie gdy trend
ogolnoeuropejski byt malejacy (Okdlski, 1993). Wedtug warunkéw wymierania w latach 1960-1961 23,6%
nowonarodzonych mezczyzn dozywato do 80 roku zycia, a wedtug warunkéw w 1991 r., czyli 30 lat pdzniej
jedynie 21,4%. Kryzys zdrowotny opdzniat zatem starzenie sie meskiej czesci populacji. Od roku 1992
nastepowata jednak systematyczna poprawa, w konsekwencji czego wedtug warunkéw wymierania w 2011
r. 36,8% nowonarodzonych mezczyzn dozywato wieku 80 lat, co z kolei przys$pieszato proces starzenia.

Anomalia 4: nasilenia emigracji

Poza okresem 1957-1959, rejestrowane migracje zagraniczne cechowaty sie minimalnym zgota naptywem
(nie przekraczajgcym 10 tysiecy rocznie az do 2006 r.) i niezbyt duzym odptywem ludnosci (z nielicznymi
wyjatkami, w przedziale 20-30 tysiecy rocznie)**. Az do 1980 r. nie wystgpita znaczaca emigracja
nieudokumentowana, a wiekszej imigracji o takim charakterze nie odnotowano w Polsce do dzi$. Jednak w
latach osiemdziesigtych wielka emigracja nie ujeta w rejestrach urzedowych stata sie faktem. Co wiecej,
spowodowata ona dodatkowe (poza wywotanymi przez falowanie urodzen oraz podwyziszenie zgondw
mezczyzn) deformacje struktury ludnosci wedtug wieku. Tylko miedzy 1 kwietnia 1981 r. a 6 grudnia 1988
ubyto dodatkowo (poza udokumentowana emigracjg) okoto 710 tysiecy osdb, przede wszystkim w wieku
20-49 lat. Ubytek w tym przedziale byt relatywnie kilkakrotnie wiekszy niz w innych przedziatach wieku
(Sakson, 2002)*. Wséréd ponad 2 miliondw oséb mieszkajacych obecnie za granica, sposréd ktérych

*poziom aktywnosci ekonomicznej kobiet (ale takze mezczyzn) jest w Polsce wcigz duzo nizszy, niz w innych krajach
UE. Dotyczy to przede wszystkim oséb bardzo mtodych (ponizej 25 roku zycia) i w wieku przedemerytalnym, co
przypisywalibysmy raczej dysfunkcjonalnosci rynku pracy i niskiemu poziomowi wynagrodzen (a zatem -—
niedokoriczonej modernizacji Polski), niz preferencjom jednostek.

*Nawet w latach podwyzszonych migracji zagranicznych, 1957-1959 nie miaty one powazniejszego wptywu na
strukture populacji wedtug wieku, poniewaz przecietne roczne ich saldo (ujemne) byto bardzo niewielkie (27 tysiecy).
Bwéréd mezczyzn w wieku 20-29 lat wynidst on 2,9%, w wieku 30-39 lat 4,1%, a w wieku 40-49 lat 3,0%, natomiast
wsrod kobiet, odpowiednio: 2,9%, 2,8% i 2,0%.
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wiekszo$¢ wyemigrowata (bez rejestracji w Polsce) w okresie transformacji, zwtaszcza po 1 maja 2004 r.
wystgpita podobna ,,nadreprezentacja” oséb w wieku 20-49 lat (gtéwnie w wieku 20-34 lata) (Grabowska-
Lusinska, Okdlski, 2009; GUS, 2013). Ten odptyw przyczynit sie rowniez do pewnego zawyzenia faktycznej
liczby urodzen, bowiem urzedowe dane wliczajg cze$¢ urodzen za granicg do urodzen, ktére miaty miejsce
w Polsce. Ze wzgledu na fakt, ze ludzie starzy niemal nie brali udziatu wowych nasileniach emigracji, ich
podstawowym skutkiem jest relatywny wzrost odsetka tej grupy ludnosci i tym samym przyspieszenie
procesu starzenia.

Reasumujac, starzenie sie polskiej populacji musi daleko odbiega¢ od modelowego przebiegu tego procesu
wyznaczonego przez podstawowe tendencje przejs¢ demograficznych i przejscia migracyjnego,
naszkicowanego w cz. 4.3.

5.3.Efekty transformacji ustrojowej

W dziedzinie proceséw ludnosciowych transformacja ustrojowa (okres po 1989 roku) stanowi dla Polski
okres pod wieloma wzgledami odrebny w stosunku do lat poprzednich. W latach 1990. i 2000. miat miejsce
powrdt na S$ciezke przemian modernizacyjnych, ktére w poprzednich dekadach ulegty zamrozeniu,
znieksztatceniu lub wrecz odwrdéceniu (por. cz. 5.1). Dotyczy to w szczegdlnosci umieralnosci, w przypadku
ktérej od 1991 roku rejestrowano systematyczny spadek wspdtczynnikéw zgonu we wszystkich grupach
wieku i dla obu ptci. Dtugos¢ przecietnego dalszego trwania Zzycia systematycznie rosta w szybkim
(szczegdlnie w okresie 1991-2003), niespotykanym w tym okresie, w krajach zachodnioeuropejskich tempie.
Stato sie tak mimo trudnosci finansowych i organizacyjnych publicznego systemu ochrony zdrowia, co
Swiadczy o istnieniu na poczatku lat 1990. duzego potencjatu w zakresie poprawy zdrowotnosci ludnosci.

W odniesieniu do ptodnosci, okres transformacji ustrojowej stanowit natomiast kontynuacje (a nawet
przy$pieszenie) przemian z lat wczesniejszych. Chodzi przede wszystkim o trwajacy od 1984 roku spadek
ptodnosci, ktdra juz pod koniec lat 1980. osiggneta poziom ,typowy” dla nowoczesnego typu reprodukcji
ludnosci (w latach 1988-89 TFR wynosit 2,1), a w latach 2003-2004 zmalata do rekordowo niskiego poziomu
(TFR = 1,23, czyli o 40% mniej niz poziom prostej zastepowalnosci pokolen). Pomimo ,falowania” liczb
urodzen w catym okresie powojennym (por. anomalie 2 w cz. 5.1), analiza kohortowa pokazuje, ze kazda
kolejna powojenna generacja kobiet charakteryzowata sie coraz nizszg ptodnoscia. Tak interpretowalismy
to zjawisko w Demografii...(Okdlski, Fihel, 2012: 180-181):

Gteboki spadek natezenia urodzen obserwowany w latach 1984-2004 stanowit [...] efekt oddziatywania w
tym samym kierunku szeregu czynnikow, przede wszystkim: dalszego upowszechnienia regulacji urodzen,
wzrostu skutecznoSci zapobiegania cigzy, zmniejszenia (gwaftownego po 1990 r.) intensywnosci
zawierania mafzeristw, podwyzszenia sie wieku pierwszego zamqzpdjscia oraz opdzniania macierzynstwa.
Ostros¢ tego procesu wynikata z natoZenia sie na siebie trzech okolicznosci: dopetnienia sie spadku
ptodnosci zwigzanego z unowoczesnieniem spoteczerstwa, dyfuzjg nowych wartosci i wzoréw zachowania
przejmowanych z Zachodu (zwtaszcza ich indywidualizacjq) oraz wyzwan i tgczgcych sie z tym trudnosci
adaptacyjnych wywotanych przez transformacje gospodarczqg.

Oprécz spadku ptodnosci i jego bezposrednich determinant nalezy w tym miejscu wymieni¢ nowe zjawiska z
dziedziny formowania sie rodzin, ktére pojawity sie w czasie transformacji ustrojowej. Précz wymienionego
juz spadku intensywnosci matzenstw oraz odraczania matzenskosci i rozrodczosci, chodzi o takie procesy,
jak wzrost intensywnosci rozwodow i separacji, powolny, lecz zauwazalny wzrost liczby zwigzkéw przed- i
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pozamatzenskich, gwattowny wzrost odsetka urodzen pozamatzenskich. Kolejne spisy powszechne pokazaty
tez wzrost liczby rodzin z samotnym rodzicem, par bezdzietnych, a takze mtodych osdb zyjgcych samotnie.

Jednoznaczna interpretacja wptywu trzech zmian systemowych: kontynuacji modernizacji, nadejscia 2PD i
trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z transformacjg ustrojowg jest trudna bez pogtebionych badan,
bowiem za kazdym z tych uwarunkowan przemawia co najmniej kilka zjawisk w sferze tworzenia sie rodzin.
Na przyktad, za kontynuacjg modernizacji przemawia ograniczanie ptodnosci w ramach rodzin do jednego
czy dwojki dzieci, za pojawieniem sie efektéw 2PD — opdznianie macierzynstwa i rodzicielstwa, spadek
intensywnosci matzenstw i wzrost intensywnosci rozwoddéw, a za trudnosciami podczas transformac;ji
ustrojowej — wzrost urodzen pozamatzenskich (bez dostatecznego wzrostu liczby zwigzkow
pozamatzenskich) i réwniez odraczanie macierzynstwa i rodzicielstwa (w celu zdobycia kwalifikacji
potrzebnych na wysoko konkurencyjnym rynku pracy).

Trudno tez o jednoznaczng propozycje dotyczacg przysztych przemian w tej dziedzinie. Z jednej strony liczba
urodzen zalezna bedzie od liczebnosci rocznikdw w wieku najwiekszej intensywnosci rozrodczosci (20-34
lata), te za$ beda w nadchodzacych dekadach male¢ (z wyjatkiem czasu, w ktérym w ten wiek wejdg ciut
,liczniejsze” roczniki urodzone w latach 2007-2012), z drugiej zas strony decyzje o prokreacji bedy wcigz
warunkowane przez 2PD i przemiany gospodarcze. Doswiadczenia krajow Europy Zachodniej pokazujg, iz
poziom ptodnosci pozostaje mato wrazliwy na zabiegi pronatalistyczne]j polityki rodzinnej. Tymczasem do
specyfiki polskich przemian ludnosciowych nalezy dodac jeszcze wptyw akcesji Polski do UE, w wyniku
ktérej grupa populacji cechujaca sie najwyzszg ptodnoscia (tj. w wieku 20-34 lat) stata sie bardzo mobilna i
duza jej czes¢ wyjechata z naszego kraju. Znaczenie tej mobilno$ci na zmiane zachowan prokreacyjnych jest
na razie mato znane i wymaga pogtebionego badania.

Okres transformacji ustrojowej, a w szczegdlnosci lata po akcesji do UE oznaczaty uwolnienie potencjatu
migracyjnego z Polski (por. tez cz. 3.3). Na podstawie NSP 2011 liczbe polskich emigrantéw czasowych
(stanowigcych wcigz gros wszystkich emigrantéw) oszacowano na 2 miliony oséb. Pomimo spowolnienia
gospodarczego w wielu krajach przyjmujgcych liczba ta nie zmieniata sie istotnie w latach 2006-2010.
Najwiekszy udziat wsrod migrantéw mieli 20- i 30-latkowie, a zatem grupa ludnosci o najwyzszej ptodnosci i
jednoczesnie najbardziej mobilna na rynku pracy. Interpretacja tego exodusu wymaga szerszego spojrzenia i
nawigzania nie tylko do ekonomicznych uwarunkowan zwigzanych z transformacjg ustrojowa (takich jak
restrukturyzacja polskiej gospodarki, niedopasowania strukturalne na rynku pracy, pojawienie sie
bezrobocia, niski poziom zycia i zarobkow itp.), ale przede wszystkim do koncepcji PM (cz. 3.3).
Prawdopodobnie nieuchronne stato sie rozgeszczenie polskich peryferii, ,wypchniecie” z nich ludnosci
ekonomicznie zbednej. Poniewaz — z uwagi na stosunkowo niewysoki jeszcze poziom zycia spoteczenstwa,
stabo rozwiniety rynek mieszkaniowy w duzych miastach a przede wszystkim sztywnosci na polskim rynku
pracy — krajowe centra nowoczesnosci (w tym — ich sektor nieformalny i raczkujacy , podrzedny” rynek
pracy) nie byty w stanie wchtongé tej nadwyzki zasobéw pracy, skierowata sie ona na uwalniany
sukcesywnie od 1 maja 2004 r. rynek pracy zamoznych krajéw Europy.

Polska gospodarka ma nadal spore rezerwy potencjalnie mobilnej sity roboczej, ktéra nie tylko nie jest
produktywna w miejscach zamieszkiwanych od pokoled ale nawet stanowi powazne obcigzenie dla
spoteczenstwa z tytutu dodatkowych kosztéw (lub foregone benefits) koniecznej ,opiekuriczosci” panstwa.
To czyosoby nalezace do tej grupy znajdg miejsce w nowoczesnym spotecznym podziale pracy w Polsce, czy
za granicg zalezy w duzym stopniu od rozwoju sytuacji w Polsce w nadchodzacych latach. Po raz kolejny,
tym razem ostatni gospodarka otrzyma w tym okresie potezny zastrzyk kapitatu z zewnatrz. Jesli zostanie
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on wykorzystany w celu pobudzenia przedsiebiorczosci, przy$pieszenia rozwoju nowoczesnych sektordow i
nowoczesnych technologii oraz dopetnienia przedsiewzieé infrastrukturalnych umozliwiajgcych ptynne,
masowe dojazdy do pracy, i jesli zasadniczemu usprawnieniu ulegnie funkcjonowanie rynku pracy i last but
not least rynku mieszkaniowego, to wiekszos¢ tej obecnie nadmiernej ludnosci znajdzie trwate miejsce w
polskim spoteczenstwie. Jesli zas te warunki nie zostang spetnione, to zapewne bedzie kontynuowana
emigracja zarobkowa, ktdra jeszcze bardziej wzmocni starzenie sie populacji i pogtebi rysujacy sie w
przysztosci deficyt sity roboczej.

Warunki sprzyjajgce zatrzymaniu i wykorzystaniu w kraju tego nadmiaru zasobdéw pracy bedg tez
oddziatywaé na weczesniejszych emigrantow i sktaniaé przynajmniej cze$¢ z nich do powrotu. Zarazem
stworzg realne warunki dla systematycznego naptywu do Polski i trwatej obecnosci na krajowym rynku
pracownikéw cudzoziemskich. W przeciwnym razie, liczenie na masowa imigracje, w tym masowe powroty
Polakdéw zza granicy, takze jako sposéb na ostabienie starzenia sie populacji i jego skutkéw, pozostanie
mrzonka.

5.4.Age transition a starzenie sie ludnosci Polski: wstepna hipoteza

Oba sktadniki ruchu naturalnego — umieralno$¢ i ptodnos¢ majg i bedg mie¢ wpltyw na starzenie sie
populacji Polski. Wydtuzanie sie trwania zycia potegowad bedzie ilosciowy wymiar starzenia sie, a bardzo
niska ptodnos¢, ktéra ma duzo wiekszy wptyw na zmiane struktury wieku populacji sprzyjaé bedzie starzeniu
strukturalnemu. Do tego nalezy doda¢ ujemny bilans migracji miedzynarodowych, spowodowany
utrzymywaniem sie wysokiego odptywu zagranice i nieznacznego naptywu do Polski. W ostatnich latach,
bez wzgledu na koniunkture gospodarcza w Polsce i krajach przyjmujgcych, zaséb emigrantéw pozostawat
wzglednie staty. Pomimo tego, ze czes¢ emigrantéw cyrkuluje pomiedzy Polskg a krajami przyjmujacymi,
nalezy zatozy¢, ze wielu wyjezdzajgcych pozostanie poza granicami naszego kraju przynajmniej przez kilka
nastepnych dekad i zatozy rodziny w krajach przyjmujacych®®. Emigracja rodzicéw i potencjalnych rodzicéw,
a takie przyjscie na Swiat ich dzieci zagranica oznacza realng utrate potencjatu ludnosciowego i
przy$pieszenie strukturalnego wymiaru starzenia sie ludnosci Polski.

Uwazamy, ze sposréd czterech proceséw demograficznych: rosngcego oczekiwanego trwania zycia, niskiej
ptodnosci, odptywu zagranice oraz naptywu zza granicy, najwazniejsze dla procesu starzenia sie populacji
Polski sg i beda dwa z nich: bardzo niska ptodnos¢ oraz jej dodatkowe obnizenie wynikajgce z emigracji ludzi
mtodych. W krajach, w ktérych PD i PM juz zakonczyly sie, te dwa procesy nie wystepowaty jednoczesnie,
bowiem emigracja charakteryzowata srodkowe fazy PD, a gdy juz po jego zakonczeniu ptodnosc spadta
ponizej poziomu prostej zastepowalnosci pokolen nastepowat wzrost imigracji, z nawigzka kompensujacej
stosunkowo niewielkg emigracje. Wskutek zaburzenia w okresie PRL proceséw modernizacyjnych, w tym
PD, obecnie w Polsce emigracja®’ realizuje sie z duzym opdznieniem i zbiega sie w czasie ze spadkiem
ptodnosci. Owa asynchroniczno$¢ faz PD i PM jest kolejng specyficzng cecha przemian ludnosciowych
Polski, znacznie przyspieszajaca starzenie sie ludnosci.

*®Chot nalezy sie liczy¢ z ewentualnymi powrotami polskich emigrantéw na emeryture, ktére przy$pieszg wzrost liczby
0s0b starych w Polsce.
37 . .. . . . . , . . . .

Cho¢ w tym miejscu uprawnione jest uzycie okreslenia: realokacja sity robocze;j.
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6. Wyzwania dla starzejacego sie spoteczenstwa

Nawigzujgc do koncepcji wymiany miedzypokoleniowej (cz. 2.4 i 4.4) mozna powiedzie¢, ze wyzwanie
stojgce przed starzejgcym sie spoteczeristwem polega na znalezieniu nowego systemy wymiany, ktéry
rownowazytby potrzeby przedstawicieli poszczegdlnych grup wieku i ich zobowigzania wobec catego
spoteczenstwa. Spoteczenstwo stare, tzn. takie, w ktérym zakornczy sie juz proces starzenia, wypracuje
prawdopodobnie rozwigzania i mechanizmy pozwalajgce na sprawne funkcjonowanie w wymiarze
politycznym, spotecznym, gospodarczym. By¢é moze zadziatajg regulatory demograficzne, jakies mechanizmy
autoregulacyjne w sferze proceséw ludnosciowych w ich kontekscie spoteczno-gospodarczym, dzieki
ktérym natychmiastowa, celowa interwencja (ze strony paristwa czy spoteczeristwa) nie bedzie konieczna®.
Na przyktad,implozja demograficzna w epoce 2PD moze w dtugim okresie uniemozliwi¢ zaspokajanie
potrzeb wyzszego rzedu i wykluczy¢ dalszy postep indywidualizacji, paradoksalnie przyczyniajac sie do
wzrostu znaczenia instytucji rodziny (i odwrdcenia niekorzystnych trendéw w dziedzinie ptodnosci).

Jednak istota omawianego problemu zasadza sie wifasnie na procesualnosci tej zmiany ludnosciowej i
niekompatybilnosci aktualnych rozwigzan dla realnych wyzwan. Otéz problemy, ktére wynikajg ze wzrostu
liczby (i proporcji) ludzi starych w populacji s3 obecnie przedmiotem debaty publicznej, w ktérej czesto
moéwi sie o zatamaniu (np. dotychczasowego porzadku), kryzysie (np. finanséw publicznych), zmierzchu (np.
spoteczenstwa nowoczesnego), upadku (np. rodziny). Niewatpliwie, starzenie spoteczenistw pociaggnie za
sobg fundamentalng zmiane spoteczng i gospodarcza, przed ktdérg stang nie tylko kraje wysoko rozwiniete,
ale wszystkie kraje, w ktorych rejestruje sie niskg ptodnos$é (np. Chiny, panstwa Maghrebu, Ameryki
tacinskiej). Z jednej strony kraje rozwijajgce starzejg sie w szybkim tempie, z drugiej strony polityki
pronatalistyczne (majace za zadanie stymulowanie ptodnosci) okazuje sie nieskuteczna, co powoduje, ze
,mtodosci” nie bedzie mozna transferowac za pomocg migracji w nieskoriczonos$¢ z jednego regionu $wiata
do drugiego. Starzenie sie populacji jest nieuchronne i wymagac bedzie reorganizacji spotecznej, ktdra
bedzie rodzi¢ realne wyzwania, a nawet zagrozenia przede wszystkim w krajach biedniejszych, mniej
rozwinietych.

Na zakoriczenie tego tekstu usystematyzujmy wyzwania, przed ktdrymi stojg starzejgce sie spoteczenstwa.

- Wyzwania w dziedzinie zdrowia i umieralnosci. Starzenie sie populacji oznacza wydtuzenie

sie trwania zycia ludzkiego, wzrost liczby oséb z dtugotrwatymi problemami zdrowotnymi,
0 ograniczonej sprawnosci fizycznej i/lub psychicznej, wymagajgcych ustug leczniczych (w
tym hospitalizacyjnych), rehabilitacyjnych i opiekuriczych.

Wydtuzanie sie ludzkiego zycia rodzi pytanie o zdrowotnos$¢ i jakosé ostatnich lat zycia.
JamesFries(1980) postawit teze, iz wraz z wydtuzaniem sie trwania zycia ludzkiego wydtuza
sie réwniez trwanie zycia w dobrym zdrowiu, a sam okres choroby i niesprawnosci
systematycznie skraca sie dzieki prewencji i postepowi medycyny, w szczegdlnosci w
dziedzinie leczenia choréb nadcisnieniowych (tzw. hipoteza o kompresji zachorowalnosci).
Hipoteza alternatywna zaproponowana przez Michaela Kramera (1980)mdwita, iz mimo
systematycznego spadku umieralnosci moment pojawienia sie choroby i jej rozwdj nie
ulegajg opdznieniu, a dodatkowe lata zycia wigzg sie z niepetnosprawnoscig i ztym stanem
zdrowia. Analizy empiryczne dotyczgce trwania zycia i trwania zycia w dobrym zdrowiu nie

**Takim mechanizmem byt na przyktad spadek ptodnosci w trakcie PD (dostosowanie do spadku umieralnosci) czy
naptyw cudzoziemcow w trakcie PM (dostosowanie do rosngcego popytu na site roboczg).
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rozstrzygajag jednoznacznie tego zagadnienia (Robine et al., 1999); przemiany w dziedzinie
umieralnosci i zdrowotnosci w niektérych krajach $wiadczg na korzys¢ hipotezy o
skréceniu sie okresu trwania zycia w ztym stanie zdrowia (np. Francja), w innych o jego
wydtuzeniu (np. Australia), w jeszcze innych o braku zmian mimo wzrostu wskaznika e(0)
(Kanada, Polska, Wielka Brytania).

Poprawa jakosci zycia i stanu zdrowia na staro$¢ wymaga ogromnych naktadéw
finansowych na (publiczng i prywatng) ochrone zdrowia oséb starszych, ich hospitalizacje,
opieke nad nimi, prowadzenie badan medycznych nad chorobami wieku starczego,
realizacje programow prewencji zdrowia i wczesnego wykrywania chordb u oséb w wieku
Srednim i starczym. Jednak efekt mierzalny, na przyktad w odniesieniu do dodatkowego
(przecietnego) dalszego trwania zycia, zycia w dobrym zdrowiu czy przy wzglednej
sprawnosci wyraza sie w tygodniach i miesigcach, a nie latach. Rodzi to dylemat, jak
okresli¢ optacalnos¢ dodatkowej (dalszej) opieki gerontologicznej i paliatywnej. Oprocz
tego, w sektorze ustug opiekuriczych nad osobami starszymi nieprzerwanie rosnie popyt
na site roboczg, ktdra jest ,importowana” przez kraje wysoko rozwiniete z innych
regiondw swiata. Budzi to wiele réznych wyzwan zwigzanych, na przyktad z integracjg
(akulturacjg) nowych imigrantéw, ze zmiang relacji w rodzinach oséb starych w krajach
przyjmujgcych i rodzinach imigrantéw w krajach wysytajgcych, czy z angazowaniem innych
instytucji spotecznych (wolontariatu, organizacji pozarzadowych, sasiedzkich Iub
spotecznosciowych grup ,,samopomocy”) i publicznych w opieke nad osobami starymi.

Wyzwania w dziedzinie struktury gospodarstw domowych i relacji rodzinnych. Starzenie

sie populacji oznacza kurczenie sie rodzin, zmiane sieci rodzinnych na bardziej wertykalne
(niz horyzontalne), wzrost liczby gospodarstw jednoosobowych, wzrost liczby osdéb
starszych mieszkajgcych samotnie, bez wspdétmatzonka, potomkdw ani innych krewnych,
czesto bezdzietnych, bez zyjacych potomkdw czy krewnych, a jednoczeénie — ze wzgledu
na wiek — niezdolnych do prowadzenia samodzielnego, niezaleznego zycia; tym samym
wzrost liczby oséb wymagajacych pomocy instytucjonalnej lub srodowiskowe;.

Rodzi to dylemat, kto ma udziela¢ pomocy osobom starym (w rodzinach czesto zyjg obok
siebie dwa pokolenia oséb starych) i, ogdlnie rzecz ujmujac, jak ma wygladaé prywatna —
rodzinna — wymiana débr, ustug, czasu, srodkéw finansowych. W szczegélnosci problem
dotyczy obcigzenia pokolenia Srodkowego pomocy na rzecz dzieci i starzejgcych
sie rodzicow. Chociaz pokolenia mtodsze sg beneficjentami spadkéw pozostawianych
przez pokolenia starsze, to konieczno$é tagczenia aktywnosci zawodowej z opiekg nad
osobami starszymi bedzie pozostawac niebagatelnym wyzwaniem. W duzej mierze
kwestie opieki, jej zakresu i delegacji obowigzkéw zalezg od czynnikéw kulturowych,
dlatego niewydolnos$¢ rodzin w tym zakresie moze pociggnac za sobg trwatg zmiane o
charakterze spoteczno-kulturowym, na przyktad w odniesieniu do wielkosci i kierunku
transferéw miedzypokoleniowych, objecia t3 wymiang dwdch zyjgcych obok siebie
pokolen oséb starych, statusu spotecznego przedstawicieli poszczegdinych pokolen, itp.

Chociaz starzenie sie spoteczenstw wynika ze zmian w formowaniu i rozwoju
poszczegdlnych rodzin, to konsekwencje tego procesu ludnosciowego nie bedg ograniczaé
sie li tylko do rodzin. By¢ moze problem starzenia sie rodzin doprowadzi do rozszerzania
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sieci rodzinnych i angazowania dalszych krewnych, ,fatszywych” krewnych, a takze
przyjaciét, sgsiadéw, spontanicznych grup ,,samopomocy” i wolontariuszy do opieki nad
osobami starymi. Tym niemniej kurczenie sie rodzin rodzi niebezpieczenstwo spotecznej
alienacji oséb starych oraz potrzebe wypracowania nowego mechanizmu solidarnosci
miedzypokoleniowej obejmujacej nie tylko osoby prywatne (osoby stare i ich rodziny), ale
tez aktorow spotecznych i publicznych.

Wyzwania w dziedzinie struktury konsumpcji. Wzrost liczby oséb starych przektada sie na

wzrost popytu na dobra i ustugi zwigzane z opiekg medyczng, opieka i rehabilitacjg,
transportem osoéb starszych, ich zamieszkaniem, itp. Stwarza to ,presje” na inwestowanie
w odpowiednig infrastrukture. Zarazem wymaga reorganizacji systeméw szkolnictwa i
promowanie ksztatcenia specjalistow w okreslonych dziedzinach, na przyktad w dziedzinie
opieki paliatywnej. Niedobdr specjalistow w tych sektorach pocigga za sobg
koniecznosc¢ ich rekrutacji zagranicy, a takze wzrost ptac pracownikéw opieki. Starzenie sie
oznacza takze wzrost popytu na ,klasyczne” dobra konsumpcyjne (np. energie) i te
zwigzane z zachowaniem zdrowia i higieny, a takze spadek popytu na ,nowinki”
technologiczne, transport, produkty mody, odziez, byé moze zywnos$é. Mozliwe sg inne
zmiany struktury konsumpcji débr i ustug zwigzane z preferencjami i nawykami pokolen,
ktére sg obecnie w mtodym lub $rednim wieku, mozliwy jest rowniez spadek ogdlne;j
wartosci konsumpgcji, ktéry ostabitby wzrost PKB. Wreszcie, prawdopodobnym jest, ze
rynek nie bedzie w stanie zaspokoi¢ potrzeb rosngcej grupy oséb starych co doprowadzi
do pogorszenia sie jakosci zycia.

Wyzwania w_dziedzinie systemu finanséw publicznych. Starzenie sie populacji prowadzi

réwniez do wzrostu liczby oséb pobierajgcych $wiadczenia rehabilitacyjne, rentowe i
emerytalne, co przektada sie na wzrost obcigzenia systemu finanséw publicznych i
ubezpieczen spotecznych oraz, posrednio, wzrost kosztéw pracy. Nie sposéb utrzymacd
dotychczasowego poziomu wydatkéw publicznych w spoteczenstwie, w ktérym radykalnie
roznie liczba oséb starych, pobierajacych swiadczenia emerytalne. Dlatego kraje wysoko
rozwiniete, w ktorych dominuje repartycyjny system emerytalny (tzw. pay-as-you-go)
stojg w obliczu koniecznosci podnoszenia wieku emerytalnego, ograniczania przywilejow
poszczegdélnych grup zawodowych i wprowadzania elementéw kapitatowego systemu
emerytalnego. Wiekszos¢ tych zmian nie jest popularna w spoteczenstwie, co z kolei rodzi
dylematy polityczne (patrz nizej).

Kapitatowe systemy rentowe i emerytalne powoduja, iz jednostki planujg i podejmujg
racjonalne decyzje odnosnie zabezpieczenia finansowego na staro$é, a takze
uzalezniaja moment przejscia na emeryture od koniunktury gospodarczej. Pomimo to
systemy te nie stanowig ostatecznego remedium na wyzwania finansowe zwigzane ze
starzeniem sie spofeczenstw. Sg one bowiem w duzym stopniu obarczone ryzykiem
zwigzanym z inwestycjami finansowymi i muszg byé kierowane do nowych inicjatyw
rynkowych, te za$ wymagajg przedsiebiorczosci, dynamizmu i innowacyjnosci
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charakteryzujacych spofeczeristwa mtode®. Jak pisat Alfred Sauvy (1948: 118; cyt. za:
Jurek, 2012: 65):

W populacjach doswiadczajgcych procesu demograficznego starzenia zanika podstawa
kapitalizmu, czyli duch przedsiebiorczosci oraz skfonnos¢ do ponoszenia ryzyka, a
zastepowane one sq przez nowe uczucie: pragnienie bezpieczenstwa.

Oddzielng kwestig pozostaje funkcjonowanie rynkdw kapitatowych, ktére w coraz
wiekszym stopniu przyciggaé beda zasoby przysztych emerytéw. Chodzi o coraz wieksze
uzaleznienie rynkéw finansowych od przemian ludnosciowych (Bérsch-Supan, 2008). Na
przyktad, konkurowanie regiondw o rdéinym stopniu starzenia sie o bezposrednie
inwestycje zagraniczne lub konkurowanie rdéinych systeméw emerytalnych (np. w
poszczegblnych krajach UE) o pracownikéw-przysztych emerytéw. Starzenie sie
spoteczenstw moze tez oznacza¢ spadek globalnego zasobu oszczednosci (poniewaz na
staros$¢ oszczedza sie mniej), a tym samym — inwestycji, co moze mieé gwattowny przebieg
gdy liczne kohorty odejdg w tym samym czasie na emeryture.

- Wyzwania zwigzane z funkcjonowaniem rynku pracy oraz aktywizacja spoteczng i

zawodowa o0séb w wieku poprodukcyjnym. Wzrost odsetka oséb starych w populacji oraz

niska ptodno$¢ oznaczajg spadek podazy pracy zaréwno w ujeciu iloSciowym, jak i
proporcjonalnym (jako odsetek oséb w wieku aktywnosci zawodowej w populacji), spadek
liczby oséb w wieku produkcyjnym, szczegdlnie istotny w wypadku oséb w tzw. wieku
mobilnym (18-44 lata).

Bezposrednim efektem starzenia stanie sie zapewne zmniejszenie sie elastycznosci
(zawodowej, sektorowej, terytorialnej) sity roboczej oraz spadek innowacyjnosci
gospodarki (Feyrer, 2008), podczas gdy tendencja zmian wydajnosci pracy (jej spadku lub
wzrostu) nie wydaje sie jednoznaczna®. Zrodzi to potrzebe przeciwdziatania
potencjalnemu spowolnieniu gospodarczemu wynikajagcemu z mniejszej podazy sity
roboczej, m.in. poprzez pobudzanie wzrostu wydajnosci pracy i aktywizacji zawodowej
ludnosci (we wszystkich grupach wieku) pozostajaca do tej pory bierng zawodowo. W tym
ostatnim przypadku chodzi o osoby mtode w trakcie edukacji, matki matych dzieci, osoby
niepetnosprawne, osoby nalezace do ,tradycyjnego”, ekstensywnego sektora gospodarki
(w szczegdlnosci rolnictwa), a takze osoby starsze. Do tego rodzaju dziatan nalezy tez
promowanie alternatywnych form zatrudnienia i samozatrudnienia osdb starszych,
adekwatnych do ich potencjatu (kapitatu ludzkiego). Nie bez znaczenia pozostaje fakt, iz
wchodzgce w okres starosci roczniki bedg coraz lepiej wyksztatcone, a w przypadku
Polakéw — réwniez z coraz dituzszym doswiadczeniem funkcjonowania w gospodarce
wolnorynkowej i na wysoce konkurencyjnym rynku pracy. Wydajnos¢ pracy takich osob
bedzie wyzsza, a ich kompetencje dla gospodarki cenniejsze. Aktywizacja zawodowa takich
0séb bedzie miata ogromne znaczenie dla dalszego rozwoju gospodarczego.

¥z koleiograniczanieryzykainwestycyjnegopoprzezzwiekszanieudziatupapieréwdtuznychpanstwaw
koszykuemerytalnympowodujeobarczenieprzysztychpokolenobowigzkiemichwykupu, co upodabnia system kapitatowy
do systemu repartycyjnego.

40Istnieje bardzo bogata literatura na ten temat, por. np. Vienna Yearbook of Population Research (2005) czy
Feyrer(2008).
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Podejmujac te kwestie, Drucker (2001) zwraca uwage na brzemienng w skutki dla
procesow na rynku pracy koincydencje starzenia sie populacji, wydtuzania sie przecietnej
dtugosci zycia aktywnego ekonomicznie oraz skracania sie przecietnej dtugosci zycia
wszelkiego typu organizacji gospodarczych:

In the past, employing organisationshave outlived employees. In future, employees, and
especially knowledge workers, will increasingly out live even successful organizations. Few
businesses, or even government agencies or programmes, last for more than 30 years.
Historically, the working life span of most employees has been less than 30 years because most
manual workers simply wore out. But knowledge workers who enter the labour force in their 20s
are likely to be still in good physical and mental shape 50 years later.

Skutkiem tej koincydencji moze by¢é wspomniany juz (cz. 4.3) podziat zycia zawodowego
jednostki na dwa jakosciowo rdézne etapy — przed ukonczeniem 50 roku zycia i pdzniejszy
oraz jak gdyby uformowanie sie dwéch réznych segmentéw zasobu pracy — ,,mtodszego” i
»starszego”. Poniewaz bowiem przewidywane w niedalekiej przysztosci ,50-letnie zycie
produkcyjne - o bezprecedensowej dtugosci w ludzkiej historii — jest po prostu zbyt dtugie
dla jednego rodzaju pracy” [a 50-year working life — unprecedented in human history — is
simply too long for one kind of work], osoby osiggajgce umowny wiek 50 lat bedg
przechodzi¢ dodatkowe ksztatcenie, zgodne z aktualnymi wymaganiami rynku pracy, czyli
przysposabiajagce do zawoddéw o duzym nasyceniu nowymi technologiami. W
konsekwencji, bedg tworzy¢ éw ,starszy” segment pracownikédw mniej przydatnych do
prac wymagajacych wytezonego wysitku fizycznego a bardziej do prac wysoko
wyspecjalizowanych wspomaganych zaawansowana wiedza.

Posrednim efektem starzenia jest wzrost niedopasowan strukturalnych na rynku pracy, w
tym zwigzanych ze wzrostem popytu na pracownikdw systemu ochrony zdrowia i
opiekundéw oséb starszych.

Wyzwania_dla_polityki panstwa. Starzenie sie spoteczenstw to potrzeba reorganizacji

funkcjonowania systemu spotecznego w wyzej wymienionych dziedzinach (zdrowia,
rodziny, szkolnictwa, rynku pracy, migracji miedzynarodowych, mieszkalnictwa, finanséw
publicznych itd.). Zmiana ludnosciowa bedzie prowadzi¢ do przeorientowania zadan
panstwa, przyjmowania nowych priorytetéw w dziataniach oraz, co chyba najwazniejsze,
koniecznosci zmian w sektorze finanséw publicznych w celu zaspokajania potrzeb rosngcej
liczby o0séb starych. Ujawnienie sie konsekwencji starzenia sie spoteczerstwa spowoduje
upolitycznianie kwestii demograficznych, to jest wtgczenie ich do dyskursu politycznego
oraz do przedmiotu dziatan instytucji politycznych zmuszonych do zmiany programoéw i
realizowanych dziatan. Projekty prorozwojowe mogg by¢ zastepowane projektami
zaspokajania doraznych potrzeb. Ponadto starzenie sie ma wymiar wyborczy. Rosnaca
liczba oséb starych, ktérzy stanowig zdyscyplinowany elektorat musi prowadzi¢ do
ukierunkowania na ich interesy programow partii politycznych. Musi sie to dziaé kosztem
ludzi miodych, co niechybnie generuje takze nowe konflikty i podziaty spoteczne, w
ktérych kazda generacja reprezentuje wiasny, odmienny interes, na przyktad zwigzany z
ksztattem systemu emerytalnego. Partykularyzm polityczny moze przybrac¢ forme zmagan,
w ktdrych interes osdb starszych przeciwstawiany jest interesowi rodzicéw (w mtodym lub
$rednim wieku) i ich dzieci, a decyzje polityczne sg niekorzystne dla mtodszych (mniej
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licznych) i nadchodzacych pokolen. Jakze trafnie brzmig przestrogi Hopflingera (1991: 307)
sprzed ¢wieréwiecza:

On the aggregate level, households with children are becoming a political minority. Their
situation as a socio-demographic minority within a rapidly ageing society is intensified by low
levels of political organisation: neither parents nor children constitute powerful, good organised
political lobbies. The interests of both children and mothers are often under-represented in
political decision-making. In addition, the life styles of either the young or the elderly childless
are important in the determination of consumption patterns and marketing strategies.
Demographic ageing and eroding parenthood values may result in a situation where households
with children are increasingly socially and economically marginalized.

W reakcji na nowy konflikt spoteczny mtode pokolenia mogg tez zwiekszyé swojg
partycypacje w zyciu publicznym, choé¢ ze wzgledu na malejacg liczebnos¢ tej grupy
ludnosci ich dziatania polityczne mogg straci¢ na skutecznosci. Wzrost liczby oséb starych,
z reguly bardziej aktywnych w sferze publicznej, moze przektadaé sie na wzrost
konserwatyzmu i zachowawczosci w polityce panstwa, nieche¢ do podejmowania
odwaznych decyzji politycznych i reform spotfeczno-gospodarczych, tak potrzebnych
starzejagcemu sie spoteczenstwu.
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